


วิธี​ใช้​รอย​สัก​ชั่ว​คราว​: คู่มือ​ที​ละ​ขั้น​ตอน​สําหรับ​งาน​อี​เวน​ต์ กิจกรรม​แบ​รน​ด์ และ​ทีม​โปร​โม​ชัน

Details
คําตอบ​โดย​สรุป​: วิธี​ใช้​รอย​สัก​ชั่ว​คราว​: ทําความ​สะอาด​และ​เช็ด​ให้​แห้ง​บริเวณ​ผิว​ที่​เรียบ​และ​มี
ขน​น้อย​ ตัด​ลวดลาย​ให้​ชิด​ขอบ​ ลอก​ฟิล์ม​ป้องกัน​ใส​ออก​ วาง​ลวดลาย​ควํ่าหน้า​ลง​บน​ผิว​ แล้ว​กด​ผ้า​ชุบ
นํ้าหมาด​ๆ ให้​แน่น​บน​ด้าน​หลัง​แผ่น​เป็น​เวลา​ 30–60 วิ​นา​ที​ จาก​นั้น​ค่อย​ ๆ ดึง​กระดาษ​ออก​ และ​ปล่อย
บริเวณ​นั้น​ไว้​โดย​ไม่​แตะ​จนกว่า​จะ​แห้ง​ หาก​ต้องการ​ลบรอย​สัก​ ให้​ใช้​นํ้ามัน​เด็ก​หรือ​คลี​นเซอร์
ที่​มี​นํ้ามัน​เป็น​องค์​ประ​กอบ​ การ​ใช้​สบู่​กับ​นํ้าเพียง​อย่าง​เดียว​แทบ​ไม่​ได้​ผล

หาก​ทีม​ของ​คุณ​ต้อง​รู้​วิธี​ใช้​รอย​สัก​ชั่วคราว​กับ​ผู้​เข้า​ร่วม​หลาย​ร้อย​คน​ภายใน​บ่าย​เดียว​ ส่วน​ที่
ยาก​คือ​ความ​สมํ่าเสมอ​ ไม่ใช่​ตัว​เทคนิค​เอง​ ลวดลาย​ที่​ดู​คม​ชัด​ใน​คน​แรก​อาจ​ดู​ด่าง​ใน​คน​ที่​สี่​สิบ​
หาก​ทีม​งาน​รีบ​แช่​นํ้า ใช้​ฟองนํ้าชุบ​นํ้าชิ้น​เดียว​ร่วม​กัน​ หรือ​ทา​ทับ​ครีม​กัน​แดด​ คู่มือ​นี้
ให้การ​จัด​สถานี​ที่​ทําซํ้าได้​ วิธี​ติด​หก​ขั้น​ตอ​น ​คําแนะนําเรื่อง​การ​วาง​ตําแหน่ง​และ​การ​ลบ​
ตาราง​แก้​ปัญหา​ และ​ข้อความ​ที่​นําไป​ใช้​กับ​เอกสาร​แจก​ผู้​เข้า​ร่วม​ได้

รีวิว​จาก​ผู้​ซื้อ​รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าแสดง​ความ​ล้ม​เหลว​แบบ​เดิม​ ๆ ซํ้าแล้ว
ซํ้าอีก​ ขอบ​ลาย​ยก​ตัว​ภายใน​สอง​ชั่ว​โมง​ ฟอง​อากาศ​เกิด​ขึ้น​ทุก​เส้น​ขน​บน​แข​น ​หมึก​สี​ดําเบลอ​ ผู้​เข้า
ร่วม​ถู​ด้วย​สบู่​แต่​ไม่​ได้​ผล​ เพราะ​หมึก​ถ่าย​โอน​หลาย​ชนิด​ละลาย​ใน​นํ้ามัน​ นอกจาก​นี้​ยัง​มี​ด้าน
ความ​ปลอดภัย​ด้วย​ องค์การ​อาหาร​และ​ยา​สหรัฐ​อเมริกา​ (FDA) ได้​รับ​รายงาน​ปฏิกิริยา​ไม่​พึง​ประสงค์
จาก​รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ดี​แค​ล (decal) บาง​ชนิด​ ใน​งาน​อี​เวน​ต์ที่​มี​แบ​รน​ด์ ผื่น​แดง​คัน​ที่​แขน​ท่อน
ล่าง​เพียง​หนึ่ง​จุด​ไม่ใช่​ปัญหา​งาน​ฝีมือ​เล็ก​ ๆ อีก​ต่อ​ไป​ แต่​กลาย​เป็น​ปัญหา​ชื่อ​เสียง​ ควา​มล
้มเหลว​ส่วน​ใหญ่​เกิด​จาก​วิธี​การ​ติด​ ตําแหน่ง​ที่​วาง​ หรือ​วิธี​การ​ลบ​ ดัง​นั้น​ทีม​ที่​ผ่าน​การ​ฝึก​และ
ขั้น​ตอน​ปฏิบัติ​ที่​เขียน​ไว้​จะ​ป้องกัน​เกือบ​ทั้งหมด​ได้

สา​รบ​ัญ

รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าคือ​อะไร​กัน​แน่1.
วิธี​ใช้​รอย​สัก​ชั่ว​คราว​: วิธี​การ​ติด​แบบ​ 6 ขั้น​ตอน2.
วิธี​ติด​รอย​สัก​ชั่วคราว​ให้​ผู้​เข้า​ร่วม​จํานวน​มาก3.
ควร​วาง​ที่​ไหน​: บริเวณ​ร่างกาย​เทียบ​กับ​ระยะ​เวลา​การ​ติด​ทน4.
วิธี​ลบรอย​สัก​ชั่วคราว​โดย​ไม่​ทําให้​ผิว​ระ​คาย​เคือ​ง5.
เปรียบ​เทียบ​การ​แก้​ปัญหา​: อา​การ​ สา​เห​ตุ​ วิธี​แก้6.
คําแนะนําสําหรับ​ผู้​เข้า​ร่วม​ที่​พิมพ์​ได้7.
คําถาม​ที่​พบ​บ่อ​ย8.
ประเด็น​สําคัญ9.

รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าคือ​อะไร​กัน​แน่
รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าคือ​ภาพ​พิมพ์​บน​กระดาษ​ปล่อย​ลาย​ มี​กาว​แนบ​ผิว​บาง​ ๆ อยู่​ด้าน​บน​
และ​ปิด​ทับ​ด้วย​ฟิล์ม​ป้องกัน​ใส​ เมื่อ​นํ้าละลาย​ชั้น​ปล่อย​ลาย​ หมึก​และ​กาว​จะ​ย้าย​จาก​กระดาษ​ไป​ติด
บน​ผิว​ ไม่มี​สิ่ง​ใด​ซึม​เข้าไป​ใน​ผิว​ ลวดลาย​จึง​อยู่​บน​ผิว​และ​ค่อย​ ๆ สึก​ไป​ตาม​แรง​เสียด​ทาน​และ​การ
ลอก​ของ​ผิว

ใน​สหรัฐ​อเมริกา​ ผลิตภัณฑ์​เหล่า​นี้​ถูก​กํากับ​ดูแล​ใน​ฐานะ​เครื่อง​สําอา​ง โดย​ เอกสาร​ข้อ​เท็จ​จริง
เรื่อง​รอย​สัก​ชั่วคราว​ของ​ FDA[1] แบ่ง​ดี​แค​ลออ​กเป็น​สอง​ประ​เภท​ ประเภท​แรก​ การ​ทําให้​เปียก​จะ​ปล่อย
ภาพ​ลง​บน​ผิว​โดย​ตรง​ ประเภท​ที่​สอง​ ตัว​รอง​จะ​ยัง​คง​ติด​อยู่​กับ​ผิว​และ​ทําหน้าที่​เป็น​กําแพง​กั้น​บาง

https://www.fda.gov/cosmetics/cosmetic-products/temporary-tattoos-hennamehndi-and-black-henna-fact-sheet
https://www.fda.gov/cosmetics/cosmetic-products/temporary-tattoos-hennamehndi-and-black-henna-fact-sheet


ส่วน​ระหว่าง​สี​ย้อม​กับ​ผิว​ เอกสาร​ข้อ​เท็จ​จริง​ฉบับ​เดียวกัน​ระบุ​ว่า​ รอย​สัก​แบบ​ดี​แค​ล “อาจ​คง​อยู่
ได้​ตั้งแต่​หนึ่ง​วัน​จนถึง​หนึ่ง​สัปดาห์​หรือ​นาน​กว่า​นั้น​” นอกจาก​นี้​ยัง​ระบุ​ว่า​ สาร​แต่ง​สี​ต้อง
ได้​รับ​การ​อนุมัติ​สําหรับ​การ​ใช้​งาน​ที่​ตั้งใจ​ไว้​ และ​หน่วย​งาน​ไม่​ได้​อนุมัติ​ผลิตภัณฑ์​รอย​สัก
ชั่วคราว​สําเร็จรูป​ล่วง​หน้า​ ให้​ถือว่า​แพ็ก​ใด​ที่​อ้าง​ว่า​ “FDA approved” เป็น​สัญญาณ​อันต​ราย

การ​จัด​ประเภท​นี้​ส่ง​ผล​ใน​ทาง​ปฏิบัติ​สอง​ประการ​สําหรับ​ทีม​งาน​อี​เวน​ต์ ประการ​แรก​ แพ็ก​ที่​ขาย​ตาม
ร้าน​ค้า​ปลีก​ต้อง​แสดง​ส่วน​ผสม​ของ​ผลิต​ภัณฑ์​ กฎ​การ​ติด​ฉลาก​อยู่​ใน 21 CFR ส่วน​ที่​ 701[2], ดัง​นั้น
คุณ​ควร​เตรียม​รายการ​ส่วน​ผสม​ไว้​เมื่อ​ผู้​ปกครอง​สอบ​ถาม​ ประการ​ที่​สอง​ “black henna” เป็น​หมวด
ผลิตภัณฑ์​ที่​แตก​ต่าง​ออก​ไป​โดย​สิ้น​เชิง​ โดย​มัก​มี p-phenylenediamine (PPD) ซึ่ง​ไม่​ได้​รับ​อนุญาต
ใน​เครื่อง​สําอาง​ที่​ใช้​กับ​ผิว​หนัง​ ห้าม​นํา black henna มา​ผสม​ใน​กิจกรรม​สติ​กเกอร์​เด็ด​ขาด

หาก​คุณ​ต้องการ​ราย​ละเอียด​เกี่ยว​กับ​วิธี​การ​ผลิต​แผ่น​พิมพ์​ หรือ​วิธี​กําหนด​ขนาด​งาน​ออกแบบ​ให้
อ่าน​ได้​ชัด​บน​ผิว​ ดู​หน้า​ของ​เรา​เกี่ยว​กับ​ แผ่น​รอย​สัก​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าตาม​สั่ง​สําหรับ​งาน​อี
เวน​ต์และ​แบ​รน​ด์ ครอบคลุม​เรื่อง​นี้​แล้ว​ ส่วน​ที่​เหลือ​ของ​คู่มือ​นี้​ครอบคลุม​สิ่ง​ที่​เกิด​ขึ้น
เมื่อ​แผ่น​ไป​ถึง​สถาน​ที่​จัด​งาน​ของ​คุณ

วิธี​ใช้​รอย​สัก​ชั่ว​คราว​: วิธี​การ​ติด​แบบ​ 6 ขั้น​ตอน

เตรียม​ผิว​ (10–15 วิ​นา​ที) เช็ด​บริเวณ​นั้น​ด้วย​ผ้า​ชุบ​นํ้าหมาด​ ๆ ที่​สะอาด​หรือ​แผ่น​เช็ด​ที่1.
ไม่มี​แอลกอฮอล์​ จาก​นั้น​ซับ​ให้​แห้ง​สนิท​ โลชั่น​ ครีม​กัน​แดด​ และ​นํ้ามัน​ทา​ผิว​เป็น​สาเหตุ
ที่​พบ​บ่อย​ที่สุด​ที่​ทําให้​กาว​ไม่​ยึด​ติด​ ดัง​นั้น​ให้​ติด​ลวดลาย​ก่อน​ใช้​สิ่ง​เหล่า​นั้น​ หรือ
เลือก​บริเวณ​ที่​สะ​อาด​ หลีก​เลี่ยง​ผิว​ที่​เป็น​แผล​ ถูก​แดด​เผา​ เพิ่ง​โก​น ​หรือ​ระคาย​เคือง​อยู่
แล้​ว
ตัด​ให้​ชิด​กับ​ภาพ​ (ประ​มา​ณ 10 วิ​นา​ที) ตัด​ให้​ออก​ไป​นอก​ขอบ​ที่​พิมพ์​ 1–2 mm และ​มน​มุม​แหลม2.
ทุก​มุม​ ฟิล์ม​ใส​ที่​เลย​พ้น​ลวดลาย​จะ​รับ​แสง​และ​ลอก​ขึ้น​ก่อ​น ​แผ่น​ที่​ตัด​มา​ล่วง​หน้า​ช่วย
ประหยัด​ขั้น​ตอน​นี้​ที่​บูธ​ที่​มี​คน​แน่​น
ลอก​ฟิล์ม​ป้องกัน​ใส​ออก ลอก​ชั้น​ฟิล์ม​ป้องกัน​โปร่งใส​ออก​จาก​ด้าน​ที่​พิมพ์​ อย่า​แตะ​หมึก​ที่3.
โผล่​ออก​มา​ เพราะ​นํ้ามัน​จาก​ปลาย​นิ้ว​จะ​ทําให้​การ​ยึด​เกาะ​อ่อน​ลง
วาง​ควํ่าหน้า​และ​จับ​ให้​นิ​่ง กด​ลวดลาย​ให้​แน่น​ลง​บน​ผิว​โดย​ให้​ด้าน​ที่​พิมพ์​ควํ่าลง​ และ​ด้าน4.
กระดาษ​หัน​เข้าหา​คุณ​ อย่า​เลื่อน​ลวด​ลาย​ เพราะ​ภาพ​จะ​เลอะ​เมื่อ​โดน​นํ้า
แช่​นํ้าและ​กด​ (30–60 วิ​นา​ที) กด​ผ้า​หรือ​กระดาษ​ทิชชู​ที่​ชุบ​นํ้าให้​แนบ​เรียบ​ทั่ว​ทั้ง​ด้าน5.

https://www.law.cornell.edu/cfr/text/21/part-701
https://th.zigpac.com/custom-stickers/custom-water-transfer-temporary-tattoos.html
https://th.zigpac.com/custom-stickers/custom-water-transfer-temporary-tattoos.html


หลัง​แผ่​น ​กระดาษ​ควร​ดู​โปร่งแสง​สมํ่าเสมอ​ ไม่มี​จุด​แห้ง​ กระดาษ​ที่​หนา​กว่า​และ​ลวดลาย​แขน
เสื้อ​ขนาด​ใหญ่​ต้อง​ใช้​เวลา​เต็ม​ 60 วินาที​หรือ​มาก​กว่า​ และ​ผู้​ตรวจ​รีวิว​ที่​ติด​ลวดลาย​ทั้ง
แขน​บอก​ว่า​อย่า​รีบ​ขั้น​ตอน​นี้​ เพราะ​คุณ​มี​โอกาส​ลอง​เพียง​ครั้ง​เดีย​ว
ลอก​ออก​ แล้ว​ปล่อย​ไว้​โดย​ไม่​แตะ ทดสอบ​มุม​หนึ่ง​ก่อ​น ​หาก​หมึก​ยัง​คง​ติด​อยู่​บน​กระ​ดาษ​ ให้6.
ทําให้​เปียก​ซํ้าอีก​ 15–20 วิ​นา​ที​ เมื่อ​กระดาษ​เลื่อน​ออก​ได้​อย่าง​สะอาด​แล้ว​ ให้​ซับ
นํ้าที่​ผิว​ออก​และ​บอก​ผู้​เข้า​ร่วม​ไม่​ให้​แตะ​บริเวณ​นั้น​สัก​พัก​ หาก​ต้องการ​ผิว​ด้าน​ที่​ไม่
เงา​ ให้​โรย​แป้ง​เด็ก​หรือ​แป้ง​ข้าวโพด​เบา​ ๆ หลัง​จาก​แห้ง​สนิท​แล้ว​ (ผู้​ซื้อ​มัก​รอ​ 30–60 นา​ที)

รอย​สัก​ฟิล์ม​แบบ​ลอก​แล้ว​กด​ที่​ไม่​ใช้​นํ้าใช้​ขั้น​ตอน​ที่​ต่าง​ออก​ไป​ คุณ​จะ​ลอก​ด้าน​หลัง​ออก​ กด​ให้
แน่น​และ​สมํ่าเสมอ​ประ​มา​ณ 30 วิ​นา​ที​ แล้ว​ค่อย​ ๆ ยก​ขึ้น​จาก​มุม​หนึ่ง​โดย​ไม่​ใช้​นํ้า ตรวจ​สอบ
คําแนะนําบน​แพ็ก​ก่อน​งา​น ​เพื่อ​ไม่​ให้​พนักงาน​แช่​รูป​แบบ​ที่​ไม่​ได้​ออกแบบ​มา​สําหรับ​นํ้า

วิธี​ติด​รอย​สัก​ชั่วคราว​ให้​ผู้​เข้า​ร่วม​จํานวน​มาก
การ​เรียน​รู้​วิธี​ติด​รอย​สัก​ชั่วคราว​ให้​คน​เพียง​คน​เดียว​ใช้​เวลา​เพียง​หนึ่ง​นา​ที​ แต่​การ​ทําเรื่อง
เดิม​ 300 ครั้ง​ใน​เต็นท์​ที่​มี​คน​แน่น​ต้อง​อาศัย​การ​วาง​แผน​ จาก​เวลา​ของ​แต่ละ​ขั้น​ตอน​ข้าง​ต้น​ ช่าง
ติด​รอย​ที่​ชํานาญ​ต้อง​ใช้​เวลา​ประ​มา​ณ 75–90 วินาที​ต่อ​ลวดลาย​ขนาด​ฝ่า​มือ​ ซึ่ง​คิด​เป็น​ราว​ 35–45 คน
ต่อ​ช่าง​ติด​รอย​ต่อ​ชั่ว​โมง​ เมื่อ​รวม​ช่อง​ว่าง​จาก​การ​เข้า​คิว​แล้ว​ ตัวเลข​นี้​เป็น​ค่า​ประมาณ
สําหรับ​การ​วาง​แผน​ ไม่ใช่​การ​รับ​ประกัน​จาก​การ​วัด​จริง​ ก่อน​งา​น ​ให้​ซ้อม​แบบ​จับ​เวลา​ด้วย​การ​ติด​ 10
ครั้ง​ โดย​ใช้​แผ่น​จริง​และ​ทีม​งาน​จริง​ สําหรับ​ลวดลาย​แขน​เสื้อ​หรือ​ลวดลาย​หลาย​ชิ้น​ ควร​วางแผน
เผื่อ​เวลา​หลาย​นาที​ต่อ​คน

รายการ​ใน​จุด​บร​ิการ เหตุผล​ที่​สําคัญ กฎ​คร่าว​ ๆ เรื่อง​จํานวน

ขวด​สเปรย​์นํ้าสะอาด​แบบ​ปั๊ม ช่วย​ให้​นํ้าที่​ใช้​ร่วม​กัน​ปราศจาก
การ​สัมผัส​ผิว

1 ต่อ​ช่าง​ติด​รอย​ เติม​จาก
นํ้าดื่ม​บรรจุ​ขวด​ที่​ปิด
ผนึก

ทิชชู​แผ่น​สี่เหลี่ยม​ใช้
ครั้ง​เดีย​ว

หนึ่ง​ชิ้น​ต่อ​ผู้​เข้า​ร่วม​แทน
ฟองนํ้าที่​ใช้​ร่วม​กัน

อย่าง​น้อย​ 1.​5× ของ​จํานวน
ผู้​เข้า​ร่วม​ที่​คาด​ไว้

แผ่น​เช็ด​ทําความ​สะอาด​ที่
ไม่มี​แอ​ลกอ​ฮอล์

ช่วย​ขจัด​เหงื่อ​และ​ครีม​กันแดด​ก่อน
ติด 1 ต่อ​ผู้​เข้า​ร่วม



รายการ​ใน​จุด​บร​ิการ เหตุผล​ที่​สําคัญ กฎ​คร่าว​ ๆ เรื่อง​จํานวน
เจ​ลล้าง​มือ​หรือ​ถุงมือ​ไน​ไตร
ล์

ช่าง​ติด​รอย​สัมผัส​ผู้คน​หลาย​สิบ​คน
ทุก​ชั่ว​โมง

ทําความ​สะอาด​ระหว่าง​ผู้
เข้า​ร่วม​ทุก​คน

กรร​ไกร​ (หาก​แผ่น​ยัง​ไม่​ได้
ตัด​มา​ล่วง​หน้า​) ขอบ​ที่​สะอาด​ช่วย​ลด​การ​ลอก​ขึ้น 1 คู่​ต่อ​ช่าง​ติด​รอย​ บวก​คู่

สํารอง​อีก​หนึ่ง​คู่
แฟ้ม​แบน​ปิด​ผนึก​สําหรับ​แผ่น
รอย​สัก

ความชื้น​และ​เหงื่อ​อาจ​ทําให้​กระดาษ
เริ่ม​ทํางาน​ก่อน​ใช้ 1 ต่อ​ช่าง​ติด​รอย

นํ้ามัน​เด็ก​และ​สําลี​แผ่​น ลบ​ทันที​หาก​ผู้​เข้า​ร่วม​เปลี่ยน​ใจ
หรือ​มี​ปฏิ​กิริ​ยา 1 ขวด​ขนาด​เล็ก​ต่อ​จุด​บร​ิการ

รายการ​ส่วน​ผสม​ที่​พิมพ์​และ
การ์ด​ดู​แล

ตอบ​คําถาม​ของ​ผู้​ปกครอง​และ​เรื่อง
ภูมิแพ้​ได้​ทัน​ที

จัด​แสดง​ไว้​ พ​ร้อม​การ์ด
สําหรับ​นํากล​ับ

ถัง​ขยะ​ที่​มี​ถุง​บุ ทิชชู​ที่​ใช้​แล้ว​และ​กระดาษ​รอง​สะสม
อย่าง​รวดเร​็ว 1 ต่อ​ช่าง​ติด​รอย​สอง​คน

กฎ​ด้าน​สุข​อนามัย​และ​การ​ยินยอม​สําหรับ​ทีม​งาน

ห้าม​ใช้​ฟองนํ้าหรือ​ชาม​ร่วม​กัน ฉีด​นํ้าลง​บน​ทิชชู​แผ่น​ใหม่​สําหรับ​ผู้​เข้า​ร่วม​แต่ละ​คน​
แล้ว​ทิ้ง​ไป
ถาม​ก่อน​สัมผัส ยืนยัน​ตําแหน่ง​กับ​ผู้​เข้า​ร่วม​ สําหรับ​ผู้​ที่​อายุ​ตํ่ากว่า​ 18 ต้อง​ได้​รับ
การ​อนุมัติ​จาก​ผู้​ปกครอง​หรือ​ผู้​ปกครอง​ตาม​กฎ​หมาย​ และ​ให้​ลวดลาย​อยู่​ห่าง​จาก​บริเวณ​ดวง​ตา
เสนอ​ตัว​เลือก​การ​ทดสอบ​แพ​ตช์ FDA แนะนําให้​ลอง​รอย​สัก​ชั่วคราว​ใน​ตําแหน่ง​ที่​ไม่​เด่น​ชัด
ก่อน​ติด​บน​ใบ​หน้า​ และ​เสนอ​ให้​ข้อ​มือ​ด้าน​ใน​แก่​ผู้​เข้า​ร่วม​ที่​ไม่​แน่​ใจ
รู้​สัญญาณ​ให้​หยุ​ด หาก​ผู้​เข้า​ร่วม​รายงาน​ว่า​แสบ​ ไหม้​ หรือ​คัน​ ให้​ลบรอย​สัก​ด้วย​นํ้ามัน
ทันที​และ​ล้าง​บริเวณ​นั้น​ แนวทาง​ของ​ American Academy of Dermatology เรื่อง​ปฏิกิริยา​ที่
ผิวหนัง​ต่อ​รอย​สัก[3] อธิบาย​ว่า​เมื่อ​ใด​ปฏิกิริยา​ต้อง​พบ​แพทย์​ผิว​หนัง​ และ​ตุ่ม​พอง​หรือ​ผื่น
แดง​ที่​ลาม​ออก​ควร​ให้​แพทย์​ผิวหนัง​ตรวจ​เส​มอ
ปฏิ​เส​ธสต็อก​ที่​น่า​สง​สัย หาก​ชุด​การ​ผลิต​มี​กลิ่น​ตัว​ทําละลาย​แรง​ หรือ​หมึก​ดําบน​แผ่น​ดู​เป็น
สี​เขียว​หรือ​เทา​ อย่า​ใช้​ ผู้​ตรวจ​รีวิว​รายงาน​ปัญหา​ทั้ง​สอง​นี้​ใน​ผลิตภัณฑ์​ที่​ปรับ​สูตร
ใหม่

งาน​สําหรับ​เด็ก​ต้อง​วางแผน​เพิ่ม​เติม​ เมื่อ​ลวดลาย​ถูก​ทําการ​ตลาด​ส่วน​ใหญ่​ใน​ฐานะ​ของ​เล่น​สําหรับ
เด็ก​ ลวดลาย​นั้น​อาจ​อยู่​ภาย​ใต้​กฎ​ของ​เล่น​ด้วย​ แนวทาง​ด้าน​ความ​ปลอดภัย​ของ​เล่น​ของ​ CPSC[4] อธิบาย
ว่า​ มา​ตรา​ 106 ของ​ CPSIA ทําให้​ ASTM F963 เป็น​ข้อ​บังคับ​สําหรับ​ของ​เล่น​เด็ก​ ให้​ถาม​ผู้​จัดหา
ว่า​เอกสาร​ของ​ตน​ครอบคลุม​กรอบ​กฎหมาย​ใด​ และ​อย่า​สมมติ​ว่า​รายงาน​ทดสอบ​เครื่อง​สําอาง​ตอบ​คําถาม
เรื่อง​ความ​ปลอดภัย​ของ​ของ​เล่น​ได้

ควร​วาง​ที่​ไหน​: บริเวณ​ร่างกาย​เทียบ​กับ​ระยะ​เวลา​การ​ติด​ทน
ตําแหน่ง​การ​วาง​ส่ง​ผล​ต่อ​ระยะ​เวลา​การ​ติด​ทน​มากกว่า​สิ่ง​อื่น​เกือบ​ทั้งหมด​ที่​คุณ​ควบคุม​ได้​ใน​วัน
นั้น​ แนวทาง​ของ​อุตสาหกรรม​มัก​ระบุ​ว่า​ ลวดลาย​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าอยู่​ได้​ประ​มา​ณ 1–2 วัน​ใน
บริเวณ​ที่​มี​แรง​เสียด​ทาน​สูง​ เช่น​ นิ้ว​และ​มือ​ และ​ประ​มา​ณ 4–5 วัน​ใน​บริเวณ​ที่​มี​แรง​เสียด​ทาน​ตํ่า
ผู้​ซื้อ​บาง​ราย​รายงาน​ว่า​อยู่​ได้​เกือบ​ 2​ สัปดาห์​บน​ด้าน​ใน​ของ​ท่อน​แข​น ​ขน​แขน​เป็น​ปัญหา​การ​ยึด​เกาะ
ที่​ใหญ่​ที่​สุด​ ผู้​ตรวจ​รีวิว​ราย​หนึ่ง​ทําความ​สะอาด​ผิว​ด้วย​แอลกอฮอล์​ถู​ แต่​ยัง​เห็น​การ​ลอก​ขึ้น
ภาย​ใน​ 4 นาที​ พ​ร้อม​ฟอง​อากาศ​ทุก​เส้น​ขน

https://aad.org/skin-care-basics/tattoo-skin-reactions
https://aad.org/skin-care-basics/tattoo-skin-reactions
https://www.cpsc.gov/Business--Manufacturing/Business-Education/Toy-Safety


โซน ตัว​อย่า​ง การ​คง​อยู่​ที่​คาด​ไว้ การ​ใช้​งาน​ใน​อี​เวน​ต์

แรง​เสียด​ทาน
ตํ่า ขนน​้อย

ด้าน​ใน​ท่อน​แข​น ​ต้น​แข​น ​สะ
บัก​ หลัง​ส่วน​บน​ กระดูก​ไห
ปลา​ร้า​ (ให้​ห่าง​จาก​สาย​รัด​)

ยาว​ที่​สุด​ มัก​อยู่​ได้
หลาย​วัน

ตัว​เลือก​เริ่ม​ต้น​สําหรับ
โลโก้​และ​เทศกาล​หลาย​วัน

ปาน​กล​าง ด้าน​นอก​ท่อน​แข​น ​น่อง​ แก้ม​
(หลัง​การ​ทดสอบ​แพ​ตช์)

ประมาณ​หนึ่ง​วัน​ถึง​ไม่
กี่​วัน

ช่วง​ถ่าย​รูป​ ลวดลาย​บน
ใบหน้า​สําหรับ​วัน​กีฬา

แรง​เสียด​ทาน
สูง​หรือ​กา
รงอ

หลัง​มือ​ นิ้ว​ ข้อ​มือ​ ข้อ
ศอก​ หัว​เข่า​ เท​้า

ตั้งแต่​ไม่​กี่​ชั่วโมง
ถึง​ประมาณ​ 2​ วัน​ และ
ลวดลาย​แตก​ร้าว​บริเวณ​ข้อ
ต่อ

เฉพาะ​เมื่อ​จําเป็น​ต้อง
อยู่​แค่​ระยะ​งาน​เท่า​นั้น

การ​วาง​ตําแหน่ง​เป็น​เหตุผล​ที่​ผู้ใหญ่​จํานวน​มาก​ใช้​ลวดลาย​ชั่วคราว​ก่อน​จะ​สัก​ถาวร​ จาก​การ​สํารวจ
อุตสาหกรรม​ปี​ 2​024 ที่​นําเสนอ​โดย​ USA Today[5] พ​บว่า​ 68% ของ​ผู้​ที่​มี​รอย​สัก​รู้สึก​เสียใจ​กับ
ตัว​ลวดลาย​เอง​ การ​สวม​ลวดลาย​ไว้​สอง​สาม​วัน​ใน​ตําแหน่ง​เดิม​เป็น​วิธี​ที่​ประหยัด​ใน​การ​ตรวจ​สอบ​ขนาด
และ​ตําแหน่ง​ก่อน​ตัด​สิน​ใจ

วิธี​ลบรอย​สัก​ชั่วคราว​โดย​ไม่​ทําให้​ผิว​ระ​คาย​เคือ​ง
การ​ลบ​ด้วย​นํ้ามัน​เป็น​วิธี​ที่​เชื่อ​ถือ​ได้ที่​สุด​และ​อ่อน​โยน​ต่อ​ผิว​ที่​สุด​ แช่​สําลี​แผ่น​ใน
นํ้ามัน​เด็ก​ นํ้ามัน​มะ​พร้าว​ นํ้ามัน​มะ​กอก​ หรือ​นํ้ายา​เช็ด​เมคอัพ​ที่​มี​นํ้ามัน​เป็น​องค์​ประ​กอบ​
วาง​ทับ​บน​ลวดลาย​เป็น​เวลา​ 1–2 นา​ที​ จาก​นั้น​เช็ด​เป็น​วงกลม​เล็ก​ ๆ และ​ล้าง​คราบ​นํ้ามัน​ออก​ด้วย​สบู่
และ​นํ้า ลวดลาย​ขนาด​ใหญ่​ที่​ติด​นาน​หนึ่ง​สัปดาห์​ขึ้น​ไป​จะ​ใช้​เวลา​มาก​กว่า​ ผู้​ตรวจ​รีวิว​ราย​หนึ่ง
รายงาน​ว่า​ต้อง​ถู​ด้วย​นํ้ามัน​เด็ก​นาน​หนึ่ง​ชั่วโมง​สําหรับ​แขน​เสื้อ​เต็ม​แข​น ​และ​อีก​ราย​พบ​ว่าการ
ใช้​ฟองนํ้าขัด​ซิ​ลิ​โคน​ถู​เป็น​วงกลม​ได้​ผล​เร็ว​กว่า​มาก

https://www.usatoday.com/story/life/health-wellness/2025/04/07/tattoo-regret-ephemeral-wont-fade/82882439007/


วิธี​การ ประ​สิทธิ​ภาพ ผล​ต่อ​ผิว หมาย​เห​ตุ
นํ้ามัน​เด็ก​หรือ​นํ้ามัน
แร่

สูง​กับ​หมึก​ที่
ละลาย​ใน​นํ้ามัน อ่อน​โยน ตัว​เลือก​เริ่ม​ต้น​ที่​ดี​ที่สุด

สําหรับ​เด็ก​และ​ใบ​หน​้า
นํ้ามัน​มะพร้าว​หรือ
นํ้ามัน​มะ​กอก สูง อ่อน​โยน ตัว​เลือก​ที่​ดี​สําหรับ​ผู้​เข้า

ร่วม​นํากลับ​บ้า​น
นํ้ายา​เช็ด​เมคอัพ​ที่​มี
นํ้ามัน​เป็น​องค์​ประ​กอบ สูง อ่อน​โยน​ถึง​ปาน​กล

าง สะดวก​สําหรับ​ลวดลาย​บน​ใบ​หน​้า

แอลกอฮอล์​ถู ได้​ผล​กับ​สูตร​บาง
ชน​ิด

ทําให้​ผิว​แห้ง
และ​แสบ​บริเวณ​ที่
เป็น​แผล

สําหรับ​ผู้ใหญ่​เท่า​นั้น​ และ
ห้าม​ใช้​ใกล้​ดวงตา​เด็ด​ขาด

สบู่​และ​นํ้า ตํ่ากับ​หมึก​ถ่าย
โอน​ส่วน​ใหญ่

อ่อน​โย​น ​แต่
ทําให้​ถู​มาก​เกิน
ไป

เหมาะ​สําหรับ​การ​ล้าง​ตาม​หล​ัง

นํ้ายา​ล้าง​สี​เล็บ​ (อะซิ
โตน​) สูง รุน​แรง ไม่​แนะ​นํา ผู้​ที่​เคย​ใช้​อธิบาย

ว่า​เป็น​ทาง​เลือก​สุด​ท้า​ย

อย่า​ถู​จนกว่า​ผิว​จะ​แดง​ หาก​ลวดลาย​ไม่​ยอม​หลุด​ ให้​ทา​นํ้ามัน​แช่​อีก​ครั้ง​แล้ว​รอ​ การ​ระคาย​เคือง
เล็ก​น้อย​จาก​แรง​เสียด​ทาน​เป็น​เรื่อง​ปก​ติ​ อาการ​คัน​หรือ​ผื่น​ที่​เกิด​ขึ้น​หนึ่ง​หรือ​สอง​วัน​หลัง​การ
ลบ​ บ่ง​ชี้​ถึง​ปฏิกิริยา​ที่​อาจ​เกิด​จาก​ส่วน​ผสม​บาง​อย่าง​มากกว่า​ตัวการ​ลบ​เอง​ บท​วิจารณ์​ที่​ผ่าน
การ​พิจารณา​โดย​ผู้​เชี่ยวชาญ​เรื่อง​ ปฏิกิริยา​ไม่​พึง​ประสงค์​ต่อ​ผิวหนัง​ที่​จัด​ทําดัชนี​ไว้​ใน
PubMed Central[6] อธิบาย​ภาวะ​ผิวหนัง​อักเสบ​จาก​การ​สัมผัส​ที่​เกิด​จาก​การ​แพ้​หลัง​การ​ติด​สติ​กเก​อร​์
ซึ่ง​เป็น​เหตุผล​ว่า​ทําไม​กฎ​การ​หยุด​ใน​การ​บรรยาย​สรุป​ทีม​ของ​คุณ​จึง​สําคัญ

เปรียบ​เทียบ​การ​แก้​ปัญหา​: อา​การ​ สา​เห​ตุ​ วิธี​แก้

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10816451/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10816451/


อา​การ สาเหตุ​ที่​เป็น​ไป​ได้​มาก
ที่​สุด แก้ไข​ที่​บูธ ป้องกัน​ครั้ง​ต่อ​ไป

ภาพถ่าย​โอน​มา
เพียง​บาง​ส่วน

การ​ทําให้​เปียก​ไม่
สมํ่าเสมอ​หรือ​ลอก​เร็ว
เกิน​ไป

ลบ​ด้วย​นํ้ามัน​แล้ว​ติด
แผ่น​ใหม่

ประคบ​ผ้า​ที่​ชุ่ม​นํ้าไว้
เป็น​เวลา​ 30–60 วิ​นา​ที​ และ
ทดสอบ​มุม​หนึ่ง​ก่อ​น

ขอบ​ลอก​ขึ้น
ภายใน​ไม่​กี่
ชั่ว​โมง

โลชั่น​ เหงื่อ​ ฟิล์ม​ใส
ที่​เหลือ​เลย​ลวด​ลาย​
หรือ​ตําแหน่ง​ข้อ​ต่อ

กด​ขอบ​ด้วย​ผ้า​ชื้น​ จาก
นั้น​โรย​แป​้ง

ตัด​ให้​ชิด​ขึ้น​ มน​มุม​ และ
ใช้​บริเวณ​ที่​มี​แรง​เสียด
ทาน​ตํ่า

ฟอง​อากาศ​และ​การ
ลอก​ขึ้น​ทับ​ขน กาว​ยึด​ติด​กับ​ขน​แทน​ผิว ย้าย​ไป​บริเวณ​ที่​มี​ขน​น้อย

กว่า

เลือก​บริเวณ​ที่​ไม่มี​ขน​
อย่า​โกน​ที่​หน้า​งา​น ​เพราะ
การ​โกน​สด​ทําให้​ผิว​ระ​คาย
เคือ​ง

แตก​หลัง​ผ่าน​ไป
ไม่​กี่​ชั่ว​โมง

ผิว​ยืด​ทับ​ข้อ​ศอก​ หัว
เข่า​ หรือ​ข้อ​มือ ยอมรับ​หรือ​ลบ​ออก หลีก​เลี่ยง​จุด​ที่​งอ

สําหรับ​ลวดลาย​ขนาด​ใหญ่

ลวดลาย​ขนาด​ใหญ่
มี​รอย​ย่น

แผ่น​ที่​เก็บ​ม้วน​หรือ
โค้ง​งอ

ทําจาก​ตรง​กลาง​ออก​ไป​ด้าน
นอก​และ​ทําให้​ขอบ​เปียก
ซํ้า

วาง​แผ่น​ใต้​หนังสือ​ให้
เรียบ​เป็น​เวลา​ 2​4 ชั่ว​โมง​
และ​เก็บ​แผ่น​ให้​วาง​ราบ

ลักษณะ​เงา​คล้าย
สติ​กเก​อร์

ความ​เงา​ของ​ฟิล์ม​ปรากฏ
บน​ผิว

โรย​แป้ง​เด็ก​หรือ​แป้ง
ข้าวโพด​เมื่อ​แห้ง​แล้​ว

สอบถาม​เรื่อง​ผิว​ด้าน​เมื่อ
สั่ง​ซื้อ

ผลลัพธ์​จาง​ ๆ
หรือ​เบลอ

งาน​ศิลป์​ความ​ละเอียด
ตํ่าหรือ​การ​ถ่าย​โอน​ที่
ไม่​ดี

ทําซํ้าครั้ง​เดียว​ หาก
ยัง​ไม่​ดี​ ให้​ถอน​ชุด​การ
ผลิต​นั้น​ออก

อนุมัติ​การ​ทดสอบ​ผิว​จริง
ก่อน​การ​ผลิ​ต

ผิว​แดง​ คัน​ แสบ ไว​ต่อ​กาว​หรือ​สี​ที่​ใช้ ลบ​ด้วย​นํ้ามัน​ ล้าง​ และ
หยุ​ด

เสนอ​การ​ทดสอบ​แพ​ตช์และ​แสดง
รายการ​ส่วน​ผสม​ไว้​ให้​เห​็น

การ​แก้ไข​ผลลัพธ์​ที่​จาง​หรือ​เบลอ​ และ​ลักษณะ​เงา​ จะ​ถูก​ตัดสิน​ใจ​ก่อน​พิมพ์​ ใน​ขั้น​ตอน​พรู​ฟและ​การ
จัด​รูป​แบบ​ การ​ตัดสิน​ใจ​เหล่า​นั้น​อยู่​ใน หน้า​ผลิตภัณฑ์​สําหรับ​แผ่น​รอย​สัก​ตาม​สั่งรวม​ถึง​วิธี
ตรวจ​พรู​ฟก​่อนอ​นุ​มัติ​การ​ผลิ​ต

https://th.zigpac.com/custom-stickers/custom-water-transfer-temporary-tattoos.html


คําแนะนําสําหรับ​ผู้​เข้า​ร่วม​ที่​พิมพ์​ได้
ผู้​เข้า​ร่วม​จํานวน​มาก​นํารอย​สัก​กลับ​บ้าน​ใน​ถุง​ของ​ที่​ระลึก​แทนที่​จะ​ให้​ติด​ที่​บูธ​ การ์ด​ดูแล
สั้น​ ๆ ช่วย​ลด​ข้อ​ร้อง​เรียน​ว่า​ “ม​ันใช้​ไม่​ได้​” คัด​ลอก​ ย่อ​ หรือ​แปล​เวอร์ชัน​นี้​ได้​:

วิธี​ใช้​: ผิว​สะ​อาด​ แห้ง​ ไม่มี​ขน​ และ​ไม่มี​โลชั่น​ ตัด​ลวดลาย​ออก​และ​ลอก​ฟิล์ม​ป้องกัน​ใส
ออก​ วาง​ควํ่าหน้า​ กด​ผ้า​ที่​ชุ่ม​นํ้าไว้​บน​ลวดลาย​เป็น​เวลา​ 30–60 วิ​นา​ที​ ดึง​กระดาษ​ออก
และ​ปล่อย​ให้​แห้ง​โดย​ไม่​ต้อง​แตะ

ทําให้​อยู่​ได้​นาน​: หลีก​เลี่ยง​การ​ถู​ ครีม​กันแดด​ที่​มี​นํ้ามัน​ และ​การ​เสียดสี​จาก​สาย
รัด​ ซับ​ให้​แห้ง​หลัง​อา​บน​ํ้า

วิธี​ลบ: แช่​ด้วย​นํ้ามัน​เด็ก​หรือ​คลี​นเซอร์​ที่​มี​นํ้ามัน​เป็น​องค์​ประกอบ​เป็น​เวลา​ 1–2
นา​ที​ เช็ด​เบา​ ๆ แล้ว​ล้าง​ออก

หยุด​หาก​: มี​อาการ​คัน​ แสบ​ หรือ​ผิว​แดง​ ให้​ลบ​ออก​และ​ล้าง​ผิว​ หาก​เกิด​ผื่น​ให้​ปรึกษา
แพทย์​ ลอง​ทดสอบ​ที่​ข้อ​มือ​ก่อน​ใช้​กับ​ใบ​หน้า​ ไม่​ใช้​กับ​ผิว​ที่​เป็น​แผล​หรือ​ถูก​แดด​เผา

สําหรับ​งาน​หลาย​วัน​ ให้​เพิ่ม​อีก​หนึ่ง​บรรทัด​: “คาด​ว่า​จะ​อยู่​ได้​ประมาณ​หนึ่ง​วัน​บน​มือ​และ​ข้อ​มือ​
และ​หลาย​วัน​บน​ต้น​แขน​หรือ​ไหล่​” การ​ให้​ผู้​เข้า​ร่วม​ทราบ​ช่วง​ที่​สมจริง​ตั้งแต่​ต้น​ช่วย​ป้องกัน
ช่อง​ว่าง​ระหว่าง​ความ​คาด​หวัง​กับ​ผล​ลัพธ์​ ซึ่ง​เป็น​สาเหตุ​หลัก​ของ​รีวิว​เชิง​ลบ​ส่วน​ใหญ่

คําถาม​ที่​พบ​บ่อ​ย
คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าอยู่​ได้​นาน​เท่า​ไร

FDA อธิบาย​ว่า​รอย​สัก​ชั่วคราว​แบบ​ดี​แค​ลอย​ู่ได้​ตั้งแต่​ประมาณ​หนึ่ง​วัน​ถึง​หนึ่ง​สัปดาห์​หรือ​นาน
กว่า​นั้น​ ตําแหน่ง​ที่​คุณ​วาง​เป็น​ตัว​กําหนด​ว่า​จะ​อยู่​ตรง​ช่วง​ไหน​ของ​ระยะ​นั้น​ มือ​และ​ข้อ​มือ​อาจ
อยู่​ได้​เพียง​ตั้งแต่​ไม่​กี่​ชั่วโมง​ถึง​ 2​ วัน​ ขณะ​ที่​ไหล่​และ​หลัง​ส่วน​บน​มัก​อยู่​ได้​หลาย​วัน​
เหงื่อ​ ผลิตภัณฑ์​ที่​มี​นํ้ามัน​ การ​ว่าย​นํ้า และ​แรง​เสียด​ทาน​จาก​เสื้อ​ผ้า​ ล้วน​ทําให้​ระยะ​เวลา
การ​ติด​สั้น​ลง

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ทําไม​รอย​สัก​ไม่​หลุด​ออก​ด้วย​สบู่​และ​นํ้า

หมึก​และ​กาว​ถ่าย​โอน​ด้วย​นํ้าหลาย​ชนิด​ละลาย​ใน​นํ้ามัน​ สบู่​ที่​ใช้​นํ้าจึง​แทบ​ไม่​ช่วย​ให้​หลุด​ ให้
ใช้​นํ้ามัน​เด็ก​ นํ้ามัน​มะ​พร้าว​ หรือ​นํ้ายา​เช็ด​เมคอัพ​ที่​มี​นํ้ามัน​เป็น​องค์​ประ​กอบ​ แช่​ไว้​เป็น
เวลา​ 1–2 นา​ที​ แล้ว​ค่อย​เช็ด​ และ​ล้าง​นํ้ามัน​ออก​หลัง​จา​กน​ั้น

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: เด็ก​สามารถ​ติด​รอย​สัก​ชั่วคราว​ใน​งาน​อี​เวน​ต์ได้​หรือ​ไม่

ได้​ FDA ระบุ​ว่า​รอย​สัก​แบบ​ดี​แค​ลได้​รับ​ความ​นิยม​เป็น​พิเศษ​ใน​หมู่​เด็ก​ แต่​ก็ได้​รับ​รายงาน
ปฏิกิริยา​ไม่​พึง​ประสงค์​ด้วย​ ขอ​ความ​ยินยอม​จาก​ผู้​ปกครอง​ตาม​กฎ​หมาย​ ให้​ลวดลาย​อยู่​ห่าง​จาก​ดวง​ตา​
ใช้​นํ้ามัน​ใน​การ​ลบ​แทน​แอลกอฮอล์​ และ​ตรวจ​สอบ​ว่า​เอกสาร​ของ​ผู้​จัดหา​ครอบคลุม​กฎ​เครื่อง​สําอา​ง กฎ
ของ​เล่น​ หรือ​ทั้ง​สอง​อย่าง​หรือ​ไม่

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: การ​ติด​รอย​สัก​ชั่วคราว​บน​ใบหน้า​ปลอดภัย​หรือ​ไม่

FDA แนะนําให้​ลอง​รอย​สัก​ชั่วคราว​ใน​ตําแหน่ง​ของ​ร่างกาย​ที่​ไม่​เด่น​ชัด​ก่อ​น ​ใน​งาน​อี​เวน​ต์ ให้
ทดสอบ​ที่​ข้อ​มือ​ด้าน​ใน​ รอ​สัก​ไม่​กี่​นา​ที​ แล้ว​จึง​ติด​ที่​แก้ม​ หลีก​เลี่ยง​เปลือก​ตา​และ​บริเวณ​รอบ
ดวง​ตา



คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: รอย​สัก​ชั่ว​คราว​ “ได้​รับ​การ​รับรอง​จาก​ FDA” หรือ​ไม่

รอย​สัก​ชั่วคราว​สําเร็จรูป​ไม่มี​ชนิด​ใด​ที่​ได้​รับ​การ​รับรอง​จาก​ FDA หน่วย​งาน​กํากับ​ดูแล​สาร​แต่ง
สี​ซึ่ง​ต้อง​ได้​รับ​การ​อนุมัติ​ให้​ใช้​กับ​ผิว​ และ​กําหนด​ให้​มี​รายการ​ส่วน​ผสม​บน​แพ็ก​ขาย​ปลีก​
คําเตือน​การนําเข้า​ของ​ FDA เกี่ยว​กับ​ดี​แค​ลระบุ​โดย​เฉพาะ​ว่า​ผลิตภัณฑ์​ที่​ติด​ป้าย​ “FDA
approved” เป็น​หนึ่ง​ใน​ปัญหา

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: สติ​กเกอร์​รอย​สัก​เหมือน​กับ​ black henna หรือ​ไม่

ไม่​ใช่​ เนื่อง​จาก​ black henna เป็น​เพส​ต์ที่​มัก​ มี PPD ซึ่ง​เป็น​ส่วน​ผสม​ใน​ยา​ย้อม​ผม​ที่​ไม่​ได้​รับ
อนุญาต​ใน​เครื่อง​สําอาง​ที่​ใช้​กับ​ผิว​หนัง​ รายงาน​ทาง​คลินิก​ เช่น​ ชุด​รายงาน​ผู้​ป่วย​จาก​ 2​002
JAMA Dermatology[7] ซึ่ง​เชื่อม​โยง​ black henna กับ​ผิวหนัง​อักเสบ​ใน​ผู้​ป่วย​ที่​ตรวจ​พบ PPD เป็น
บวก​ ห้าม​เส​นอ black henna ควบคู่​กับ​กิจกรรม​สติ​กเกอร์​เด็ด​ขาด

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: กฎ​การ​ควบคุม​หมึก​รอย​สัก​มี​ผล​กับ​สติ​กเกอร์​รอย​สัก​ชั่วคราว​หรือ​ไม่

ส่วน​ใหญ่​ไม่​ใช่​ ข้อ​จํากัด​ของ​สหภาพ​ยุโรป​ที่​อธิบาย​โดย​ ECHA[8] ครอบคลุม​สาร​อันตราย​หลาย​พัน​ชนิด
ใน​หมึก​ที่​ฉีด​เข้า​สู่​ผิว​หนัง​ ดี​แค​ลที่​ติด​บน​ผิว​โดย​ทั่วไป​อยู่​ภาย​ใต้​กฎ​เครื่อง​สําอา​ง หรือ​กฎ
ของ​เล่น​สําหรับ​ผลิตภัณฑ์​เด็ก​ อย่า​ยอมรับ​การ​อ้าง​การ​ปฏิบัติ​ตาม​กฎ​ของ​หมึก​ฉีด​เป็น​หลัก​ฐาน​ว่า
สติ​กเกอร์​ปลอด​ภัย

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ควร​ถาม​ผู้​จัดหา​อะไร​ก่อน​งาน​บ้า​ง

ขอ​รายการ​ส่วน​ผสม​ ยืนยัน​ว่า​สาร​แต่ง​สี​ได้​รับ​อนุญาต​ให้​ใช้​กับ​ผิว​ ข้อมูล​ติดต่อ​ของ​ผู้รับ​ผิด​ชอบ​
และ​สถานะ​ของ​โรงงาน​ภาย​ใต้​ พระ​ราช​บัญญัติ​การ​ปรับปรุง​กฎ​ระเบียบ​เครื่อง​สําอา​ง (MoCRA)[9], ซึ่ง
กําหนด​ให้​โรงงาน​ที่​อยู่​ใน​ข่าย​ต้อง​ลง​ทะเบียน​กับ​ FDA และ​ต่อ​อายุ​ทุก​ 2​ ปี​ โดย​ดูรา​ยล​ะเอียด​ได้
ใน คู่มือ​การ​ติด​ฉลาก​เครื่อง​สําอาง[10] ซึ่ง​แสดง​ว่า​ฉลาก​ขาย​ปลีก​ที่​เป็น​ไป​ตาม​ข้อ​กําหนด​ต้อง​มี
อะไร​บ้า​ง

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: รอย​สัก​ชั่วคราว​ต่าง​จาก​ความ​เสี่ยง​ของ​รอย​สัก​ถาวร​อย่าง​ไร

หมึก​รอย​สัก​ถาวร​ถูก​ฉีด​เข้า​สู่​ผิว​หนัง​ และ​ FDA ได้​ระบุ​ไว้​ใน คําถาม​และ​คําตอบ​ด้าน​ความ​ปลอดภัย
ของ​เครื่อง​สําอาง​เกี่ยว​กับ​รอย​สัก[11] ว่า​ไม่มี​สาร​แต่ง​สี​ได้​รับ​การ​อนุมัติ​สําหรับ​การ​ใช้​งาน
นั้น​ ดี​แค​ลจะ​อยู่​บน​ผิว​และ​หลุด​ออก​ได้​ด้วย​นํ้ามัน​ หน่วย​งาน​ยัง​คง​รายงาน​ปฏิกิริยา​ภูมิแพ้​ต่อ
รอย​สัก​ชั่วคราว​บาง​ชนิด​ ดัง​นั้น​กฎ​การ​ทดสอบ​แพ​ตช์และ​กฎ​การ​หยุด​ข้าง​ต้น​จึง​ยัง​คง​ใช้​ได้

ประเด็น​สําคัญ
ตั้ง​ความ​คาด​หวัง​ให้​สม​จริง​: ดี​แค​ลจะ​จาง​ลง​ตาม​ธรรม​ชา​ติ​ และ​ไม่​ได้​อยู่​ได้​ตล​อด​ไป — ประ​มา​ณ
1 วัน​ถึง​หนึ่ง​สัปดาห์​หรือ​นาน​กว่า​ (แหล่ง​ที่​มา)
แพ็ก​ขาย​ปลีก​ต้อง​มี​รายการ​ส่วน​ผสม​ จึง​ควร​มี​รายการ​ไว้​ที่​ทุก​จุด​บร​ิการ — กฎ​การ​ติด​ฉลาก​ใน​
2​1 CFR ส่วน​ที่​ 701 (แหล่ง​ที่​มา)
การ​ทดลอง​วาง​ตําแหน่ง​คุ้ม​ค่า​สําหรับ​ทุก​คน​ที่​พิจารณา​ลวดลาย​ถา​วร — 68% ของ​ผู้​มี​รอย​สัก
รู้สึก​เสียใจ​กับ​ตัว​ลวดลาย​เอง​ (แหล่ง​ที่​มา)
ลวดลาย​สําหรับ​เด็ก​อาจ​ต้อง​มี​เอกสาร​ด้าน​ความ​ปลอดภัย​ของ​เล่น​เพิ่ม​เติม​จาก​การ​ปฏิบัติ​ตาม
กฎ​เครื่อง​สําอาง — มา​ตรา​ 106 ของ​ CPSIA กําหนด​ให้​ ASTM F963 เป็น​ข้อ​บังคับ​สําหรับ​ของ
เล่น​ (แหล่ง​ที่​มา)
ก่อน​งาน​ขนาด​ใหญ่​ ให้​ถาม​ผู้​จัดหา​เกี่ยว​กับ​การ​ลง​ทะเบียน​โรงงาน​ภาย​ใต้​ MoCRA — การ​ลง
ทะเบียน​ต่อ​อายุ​ทุก​ 2​ ปี​ (แหล่ง​ที่​มา)

https://jamanetwork.com/article.aspx?doi=10.1001/archderm.138.1.88
https://jamanetwork.com/article.aspx?doi=10.1001/archderm.138.1.88
https://www.echa.europa.eu/hot-topics/tattoo-inks
https://www.fda.gov/cosmetics/cosmetics-laws-regulations/modernization-cosmetics-regulation-act-2022-mocra
https://www.fda.gov/cosmetics/cosmetics-labeling-regulations/cosmetics-labeling-guide
https://www.fda.gov/cosmetics/resources-consumers-cosmetics/cosmetics-safety-qa-tattoos-and-permanent-makeup
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บท​สรุป
กิจกรรม​รอย​สัก​ชั่วคราว​แทบ​ไม่​ล้ม​เหลว​เพราะ​แนว​คิด​ แต่​ล้ม​เหลว​เพราะ​ทีม​งาน​ด้น​สด​ ทําให้​ขั้น​ตอน
หก​ขั้น​เป็น​มาตร​ฐาน​ ตั้ง​เวลา​แช่​ให้​คงที่​ที่​ 30–60 วิ​นา​ที​ ให้​ผู้​เข้า​ร่วม​ทุก​คน​ได้​ผ้า​ชิ้น​ใหม่​
เลือก​ลวดลาย​ที่​ผิว​มี​แรง​เสียด​ทาน​ตํ่าและ​ขน​น้อย​ และ​ส่ง​ทุก​คน​กลับ​บ้าน​พร้อม​การ์ด​การ​ลบ​ด้วย
นํ้ามัน​ ซ้อม​การ​ติด​ 10 ครั้ง​ เพื่อ​ให้​แผนการ​จัด​คน​ของ​คุณ​อิง​กับ​เวลา​จริง​ ไม่ใช่​การ​คาด​เดา

หาก​คุณ​ยัง​วางแผน​งาน​ออกแบบ​อยู่​ ทีม​ของ​เรา​สามารถ​จัด​ทําแผ่น​ที่​เหมาะ​กับ​ตําแหน่ง​และ​ขั้น​ตอน​การ
ลบ​ที่​อธิบาย​ไว้​ที่​นี่​ได้​ สํารวจ​ แผ่น​รอย​สัก​ชั่วคราว​ตาม​สั่ง​สําหรับ​งาน​อี​เวน​ต์ แบ​รน​ด์ และ​ปาร
์ตี้ และ​ส่ง​ไฟล์​งาน​ออกแบบ​และ​ราย​ละเอียด​กิจกรรม​มา​ให้​เรา​เพื่อ​ขอ​ใบ​เสนอ​ราค​า
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