


ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​: วิธี​กําหนด​ขนาด​จาก​ลิตร​ นํ้าหนัก​บรรทุก​ กุ​สเซต​ และ​ระยะ
ห้อย​หู​หิ้ว

Details

คําตอบ​สั้น​: กําหนด​ขนาด​ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ด้วย​ตัวเลข​สี่​ค่า​ แทน​การ​ดู​ว่า​ถุง​ดู
ใหญ่​แค่​ไห​น ​ได้​แก่​ ปริมาตร​ใช้​งาน​จริง​เป็น​ลิตร​ (กว้าง​ × สูง​ × กุ​สเซต​) ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก
ที่​มี​การ​ทดสอบ​การ​หิ้ว​รอง​รับ​ กุ​สเซต​ที่​ลึก​พอ​สําหรับ​ของ​ชิ้น​ที่​เทอะทะ​ที่​สุด​ และ​ระยะ​ห้อย​หู
หิ้ว​ที่​เหมาะ​กับ​วิธี​ที่​คน​หิ้ว​ถุง​จริง​ ๆ จํานวน​ลิตร​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​มี​ประโยชน์​ก็​ต่อ​เมื่อ​หู​หิ้ว
รับ​นํ้าหนัก​ส่วน​เกิน​ที่​พื้นที่​นั้น​ชวน​ให้​ใส่​ได้

ทําไม​ “ใหญ่​พิเศษ​” จึง​เป็น​สเปก​ที่​ใช้​ไม่​ได้
คําสั่ง​ซื้อ​ถุง​ขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ส่วน​ใหญ่​เริ่ม​จาก​คําคุณศัพท์​เพียง​คําเดียว​ ผู้​ซื้อ​ร้าน​ขาย
ของชําขอ​ “จัมโบ้​” ผู้​จัด​งาน​อี​เวน​ต์ขอ​ “XL” และ​ทีม​ค้า​ปลีก​ขอ​ “ใบ​ที่​ใหญ่​ที่สุด​ที่​คุณ​ผลิต​ได้​”
ซัพพลาย​เอ​อร​์แต่ละ​ราย​ตีความ​คํานั้น​ต่าง​กัน​ ใบ​เสนอ​ราคา​สาม​ใบ​สําหรับ​ “ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้
ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​” จึง​อาจ​หมาย​ถึง​ถุง​สาม​แบบ​ที่​ปริมาตร​ต่าง​กัน​ถึง​ครึ่ง​หนึ่ง​ และ​ไม่มี​ใบ​เสนอ
ราคา​ใด​บอก​ได้​ว่า​ถุง​จะ​รับ​นํ้าหนัก​ที่​ขนาด​ของ​มัน​ชวน​ให้​คน​ใส่​ลง​ไป​ได้​หรือ​ไม่

ความ​จุ​กับ​ความ​แข็ง​แรง​เกี่ยว​พัน​กัน​ และ​ความ​เกี่ยว​พัน​นี้​ทํางาน​สวน​ทาง​กับ​คุณ​ นํ้าหนึ่ง​ลิตร
หนัก​ประมาณ​หนึ่ง​กิโล​กรัม​ ปริมาตร​ของเหลว​จึง​กําหนด​เพดาน​นํ้าหนัก​ตาม​ทฤษฎี​ ถุง​ที่​มี​ปริมาตร
กล่อง​ 40 ลิตร​ หาก​อัด​แน่น​ด้วย​เครื่อง​ดื่ม​บรรจุ​ขวด​หรือ​อาหาร​กระ​ป๋อ​ง อาจ​หนัก​ใกล้​ 40 kg ไม่มี
กระเป๋า​หิ้ว​แบบ​ถือ​ด้วย​มือ​ใบ​ใด​ออกแบบ​มา​เพื่อ​นํ้าหนัก​ขนาด​นั้น​ คน​มัก​ใส่​ของ​ใน​ถุง​ใหญ่​จน​เต็ม
ปาก​ และ​จุด​แรก​ที่​พัง​คือ​ตะเข็บ​ระหว่าง​หู​หิ้ว​กับ​ตัว​ถุง​ ไม่ใช่​ผืน​ผ้า

หลัก​ฐาน​ภาค​สนาม​ชี้​ว่า​ฉลาก​ “ใช้​ซํ้าได้​” สัญญา​ไว้​มากกว่า​ที่​ทําได้​จริง​บ่อย​เพียง​ใด​ ใน การ
ทดสอบ​ความ​ทนทาน​ของ​ CBC Marketplace[1] พ​บว่า​ถุง​ใช้​ซํ้าชํารุด​ 7 ใบ​ จาก​ทั้ง​หมด​ 12 ใบ​ ถุง​ผ้า​ที่
บาง​กว่า​ทุก​ใบ​ชํารุด​ก่อน​ใช้​ครบ​ 100 เที่ยว​ และ​มี​หนึ่ง​ใบ​ฉีก​ขาด​หลัง​ใช้​ประมาณ​ห้า​ครั้ง​ ขนาด​ที่
ใหญ่​เกิน​ไป​ยิ่ง​ขยาย​ความ​เสี่ยง​นี้​ เพราะ​ถุง​ที่​ใหญ่​กว่า​รับ​นํ้าหนัก​มากกว่า​บน​จุด​เย็บ​สอง​จุด
เดิม

ทาง​แก้​คือ​เลิก​ใช้​คําคุณ​ศัพท์​ แล้ว​ใช้​ตัวเลข​ที่​วัด​ได้​สี่​ค่า​ให้​ตรง​กับ​กรณี​การ​ใช้​งาน​ที่
กําหนด​ไว้​ ส่วน​ที่​เหลือ​ของ​คู่มือ​นี้​จะ​แสดง​วิธี​ทํา

สา​รบ​ัญ

ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าแบบ​ไหน​จึง​นับ​ว่า​ใหญ่​พิเศษ​?1.
วิธี​กําหนด​ขนาด​ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ใน​หก​ขั้น​ตอน2.
เลือก​ถุง​ช้อปปิ้ง​ขนาด​ใหญ่​ให้​ตรง​กับ​การ​ใช้​งาน​จร​ิง3.
คําถาม​ที่​พบ​บ่อ​ย4.
ประเด็น​สําคัญ5.
บท​สรุป6.

ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าแบบ​ไหน​จึง​นับ​ว่า​ใหญ่​พิเศษ​?
ไม่มี​มาตรฐาน​ใด​กําหนด​ระดับ​ขนาด​ “ใหญ่​พิเศษ​” สิ่ง​ที่​ใกล้​เคียง​เกณฑ์​ขั้น​ตํ่าอย่าง​เป็น​ทางการ

https://www.cbc.ca/news/marketplace/marketplace-reusable-bag-test-1.7643243
https://www.cbc.ca/news/marketplace/marketplace-reusable-bag-test-1.7643243


ที่สุด​มา​จาก​แค​ลิ​ฟอร​์เนีย​ ภาย​ใต้​ ประมวล​กฎหมาย​ทรัพยากร​สาธารณะ​แค​ลิ​ฟอร​์เนีย​ §42281[2], ถุง​ผ้า
ใช้​ซํ้าสําหรับ​ใส่​ของ​ชํา ซึ่ง​ระบุ​ไนลอน​ทอ​หรือ​ไนลอน​ไม่​ทอ​ไว้​อย่าง​ชัด​เจ​น ​ต้อง​มี​ปริมาตร​อย่าง
น้อย​ 15 ลิตร​ และ​ต้อง​ผ่าน​การ​เย็บ​ ใช้​ผ้า​ที่​มี​นํ้าหนัก​อย่าง​น้อย​ 80 g/m² และ​รับ​นํ้าหนัก​ 2​2 lb
เดิน​เป็น​ระ​ยะ​ 175 ft ได้​อย่าง​น้อย​ 125 ครั้ง​การ​ใช้​งา​น ​ส่วน​ใน​รัฐ​นิวยอร์ก​ ข้อ​กําหนด​ถุง​ใช้​ซํ้า
GreenNY[3] (อนุมัติ​เมื่อ​ 11 ธันวาคม​ 2​025) ใช้​เกณฑ์​ขั้น​ตํ่าเดียว​กัน​ คือ​ 15 ลิตร​และ​ 80 GSM
สําหรับ​การ​จัด​ซื้อ​ของ​รัฐ

ตัวเลข​เหล่า​นี้​คือ​ถุง​ขนาด​เล็ก​ที่สุด​ที่​ยอมรับ​ได้​ ไม่ใช่​ถุง​ขนาด​ใหญ่​ ผู้​ซื้อ​มัก​พูด​ว่า​ “ใหญ่
พิเศษ​” เมื่อ​หมาย​ถึง​หลาย​เท่า​ของ​เกณฑ์​ขั้น​ตํ่า 15 ลิตร​นั้น​ เนื่องจาก​ไม่มี​กฎ​ข้อ​ใด​ขีด​เส้น​ไว้​
ให้​ระบุ​เป้า​หมาย​เป็น​ลิตร​ลง​ใน​สเปก​เอง​ แทนที่​จะ​ปล่อย​ให้​ขึ้น​อยู่​กับ​ตาราง​ขนาด​ของ​ซัพพลาย​เอ​อร​์
สําหรับ​ค่า​อ้างอิง​ฝั่ง​ผู้​บริโภค​ ดู บท​วิจารณ์​อิสระ​จาก​ Wirecutter[4] ซึ่ง​พบ​ว่า​กระเป๋า​ผ้า​ไนลอน
พับ​ได้​ขนาด​มาตรฐาน​รุ่น​ยอด​นิยม​จุ​ของ​ได้​ราวกับ​ถุง​พลาสติก​สาม​ใบ​ และ​รับ​นํ้าหนัก​ได้​สูง​สุด​ 50
ปอนด์​ ผู้​ทดสอบ​ของ​ทีม​งาน​รายงาน​ว่า​ใช้​ถุง​เหล่า​นี้​มา​อย่าง​น้อย​ 5 ปี​ ถุง​ที่​ขาย​ใน​ชื่อ​ “ใหญ่
พิเศษ​” ควร​เหนือ​กว่า​เกณฑ์​นี้​อย่าง​น้อยห​นึ่ง​ใน​ตัวเลข​สี่​ค่า​ มิ​ฉะนั้น​ก็​เป็น​เพียง​ถุง​มาตรฐาน
ที่​ติด​ป้าย​ใหญ่​ขึ้น

วัสดุ​ก็​สําคัญ​เช่น​กัน​ ผ้า​พับ​ได้​นํ้าหนัก​เบา​มัก​มี​นํ้าหนัก​ตํ่ากว่า​ 80 g/m² ซึ่ง​มี​ผล​ต่อ​เกณฑ์
อ้างอิง​ทางการ​ที่​ถุง​จะ​ผ่าน​ได้​ คู่มือ​นี้​เน้น​เรื่อง​ขนาด​ ไม่ใช่​เนื้อ​ผ้า​ หาก​ต้องการ​เลือก​เกรด
ผ้า​ ดู​หมายเหตุ​เรื่อง​วัสดุ​ใน​หน้า​ ถุง​ช้อปปิ้ง​ไนลอน​พับ​ได้​แบบ​สั่ง​ผลิ​ต ของ​เรา

วิธี​กําหนด​ขนาด​ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ใน​หก​ขั้น​ตอน

ขั้น​ตอน​ที่​ 1: จด​ทร​ิปจริง​ ไม่ใช่​ทร​ิปใน​อุ​ดม​คติ

ระบุ​นํ้าหนัก​บรรทุก​ที่​หนัก​ที่สุด​เท่า​ที่​เป็น​ไป​ได้​จริง​ และ​ของ​ชิ้น​เดียว​ที่​เทอะทะ​ที่สุด​ที่
ถุง​ต้อง​รับ​ การ​ซื้อ​ของ​ชําล็อตใหญ่​อาจ​หมาย​ถึง​ขวด​แกลลอน​สอง​ขวด​กับ​ผัก​ผล​ไม้​ การ​ขน​ของ​จาก​งาน
แสดง​สินค้า​อาจ​หมาย​ถึง​ของ​แจก​บรรจุ​กล่อง​ แค​ตตา​ล็อก​หนึ่ง​ปึก​ และ​โปสเตอร์​ม้วน​หนึ่ง​แผ่​น ​โครงการ
ที่​จุด​ชําระ​เงิน​อาจ​หมาย​ถึง​ทุก​อย่าง​ที่​ลูกค้า​ซื้อ​ใน​การ​ช้อปปิ้ง​ประจําสัปดาห์​หนึ่ง​ครั้ง​ ของ
ที่​หนัก​ที่สุด​กําหนด​ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก​ ของ​ที่​เทอะทะ​ที่สุด​กําหนด​ปาก​ถุง​และ​กุ​สเซต​
ปริมาตร​มา​ทีหลัง​สุด​ เพราะ​เป็น​สิ่ง​ที่​เหลือ​อยู่​เมื่อ​สอง​ข้อ​นั้น​ถูก​กําหนด​แล้​ว

ขั้น​ตอน​ที่​ 2​: แปลง​ขนาด​เป็น​ลิตร​ แล้ว​ตรวจ​ปาก​ถุง

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PRC&division=30.&title=&part=3.&chapter=5.3.&article=2
https://ogs.ny.gov/greenny/reusable-bags
https://ogs.ny.gov/greenny/reusable-bags
https://www.nytimes.com/wirecutter/reviews/baggu-tote-bags-review/
https://th.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html


ปริมาตร​กล่อง​เป็น​ลิตร​เท่ากับ​กว้าง​ × สูง​ × ความ​ลึก​กุ​สเซต​ เป็น​เซน​ติ​เมตร​ หาร​ด้วย​ 1,000 นี่
เป็น​เพียง​ตัวอย่าง​การ​คํานว​ณ (ไม่ใช่​ขนาด​ใน​แค​็ตตา​ล็อก​): 50 cm × 40 cm × 20 cm ได้​ 40 ลิตร​
ปริมาตร​ใช้​งาน​จริง​ตํ่ากว่า​ตัวเลข​กล่อง​นี้​ ปาก​ถุง​หย่อน​ มุ​มถุง​มน​ และ​ไม่มี​ใคร​ปิด​ถุง​ที่​ยัด​ของ
เต็ม​ถึง​ตะเข็บ​บน​สุด​ได้​ เปรียบ​เทียบ​ถุง​ที่​พิจารณา​ด้วย​สูตร​เดียว​กัน​ และ​ให้​ซัพพลาย​เอ​อร​์แต่ละ
ราย​ระบุ​ปริ​มาตร​ ไม่ใช่​แค่​ “XL”

การ​วัด ควบ​คุ​มอ​ะไร จะ​เกิด​อะไร​ขึ้น​หาก​ค่า​นี้​ผิด

ความ​กว้า​ง ของ​แบ​น ​(แฟ้ม​ ถาด​ โปสเตอร์​) ใส่​ปาก
ถุง​ได้​หรือ​ไม่ สื่อ​สิ่ง​พิมพ์​งอ​ กล่อง​ติด​ที่​ปาก​ถุง

ความ​สูง ปริมาตร​รวม​ และ​ก้น​ถุง​ห้อย​ตํ่าจาก
มือ​แค่​ไหน

ถุง​กระแทก​หน้า​แข้ง​และ​เกี่ยว​บันได
เมื่อ​หิ้ว​ด้วย​มือ

ความ​ลึก​กุ​สเซต กล่อง​และ​ขวดโหล​ตั้ง​ตรง​บน​ก้น​ถุง
เรียบ​ได้​หรือ​ไม่

ของ​กลิ้ง​ไป​กอง​ตรง​กลาง​ ถุง​ป่อง​ และ
ตะเข็บ​ก้น​ถุง​รับ​แรง​เป็น​จุด

ระยะ​ห้อย​หู​หิ้ว หิ้ว​ด้วย​มือ​เทียบ​กับ​สะพาย​ไหล​่ สาย​สะพาย​ไม่​พ้น​เสื้อ​โค​้ท หรือ​ถุง​ลาก
พื้น

ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก
บร​รทุก

นํ้าหนัก​ที่​รอย​เย็บ​ผ่าน​การ​ทดสอบ​ว่า
รับ​ได้ หู​หิ้ว​ฉีก​หลุด​เมื่อ​ถุง​เต​็ม

สําหรับ​สื่อ​สิ่ง​พิมพ์​กระ​ดาษ​ ขนาด​กระดาษ​มาตรฐาน​ให้​ค่า​ขั้น​ตํ่าที่​แน่​นอน​ US Letter คือ​ 8.​5 ×
11 in และ​ A4 คือ​ 2​10 × 297 mm หาก​โบ​รชัวร์​ต้อง​วาง​ราบ​บน​ก้น​ถุง​ ทั้ง​ความ​กว้าง​และ​กุ​สเซต​ต้อง
มากกว่า​ขนาด​แผ่​น ​หาก​ต้อง​ตั้ง​ตรง​ ควา​มสูง​ต้อง​มากกว่า​ด้าน​ยาว

ขั้น​ตอน​ที่​ 3: กําหนด​ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก​และ​เรียก​ร้อง​การ​ทดสอบ​การ​หิ้ว



ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก​ไม่มี​ความ​หมาย​หาก​ไม่มี​วิธี​ทดสอบ​กํากับ​ วิธี​ของ​แคลิฟอร์เนีย​เป็นต้น
แบบ​ที่​ชัด​เจน​: ใส่​นํ้าหนัก​ใน​ถุง​ เดิน​ 175 ft (53 m) แล้ว​ทําซํ้า 125 รอบ​ โปรโตคอล​นี้​มี​ที่มา​จาก​
มาตรฐาน​ถุง​ใช้​ซํ้า Green Seal GS-16[5] ซึ่ง​ถูก​ยกเลิก​เมื่อ​ 2​020 แต่​ยัง​ใช้​เป็น​ข้อมูล​อ้าง​อิง​
ให้​ถือ​เป็น​เกณฑ์​อ้างอิง​ทาง​ประวัติ​ศาสตร์​ ไม่ใช่​การ​รับรอง​ที่​ยัง​มี​ผลอ​ยู่​ สําหรับ​ถุง​ขนาด
ใหญ่​พิเศษ​ ให้​ทดสอบ​รอบ​นี้​ที่​นํ้าหนัก​เต็ม​ที่​ตั้งใจ​ใช้​จริง​ แทนที่​จะ​ทดสอบ​ที่​ 2​2 lb เพราะ​ผล
ผ่าน​ที่​ 2​2 lb ไม่​ได้​บอก​อะไร​เลย​เกี่ยว​กับ​ถุง​ที่​ออกแบบ​ให้​รับ​นํ้าหนัก​ได้​เป็น​สอง​เท่​า

ควร​กําหนด​ค่า​พิกัด​โดย​คํานึง​ถึง​สเกล​ด้วย​ แม้แต่​กระสอบ​สิ่ง​ทอ​ที่​ออกแบบ​ทาง​วิศวกรรม​สําหรับ
สินค้า​อันตราย​ภาย​ใต้​ 49 CFR §178.520[6] ยัง​ถูก​จํากัด​ไว้​ที่​มวล​สุทธิ​ไม่​เกิน​ 50 kg (110 lb) ถุง
ช้อปปิ้ง​ที่​หิ้ว​ด้วย​มือ​ควร​อยู่​ตํ่ากว่า​นั้น​มาก​ ระหว่าง​ทําตัว​อย่าง​ ให้​สังเกต​ว่า​ความ​เสีย
หาย​เริ่ม​จาก​จุด​ใด​ ตรวจ​รอย​ต่อ​ระหว่าง​หู​หิ้ว​กับ​ตัว​ถุง​ มุ​มก​้นถุง​ และ​ตะเข็บ​ข้าง​หลัง​การ​ทด​สอบ​
ไม่ใช่​แค่​ผืน​ผ้า​ หน้า​สินค้า​ของ​เรา​อธิบาย​ไว้​แล้ว​ใน​หัว​ข้อ​ เหตุผล​ที่​ถุง​ไนลอน​พิมพ์​แบรนด์
ชํารุด​ก่อน​แคมเปญ​จบ จึง​ไม่​ขอ​พูด​ซํ้าที่​นี่

ขั้น​ตอน​ที่​ 4: เลือก​กุ​สเซต​ตาม​ของ​ที่​เทอะทะ​ที่​สุด

กําหนด​กุ​สเซต​ให้​ลึก​อย่าง​น้อย​เท่ากับ​กล่อง​ที่​เทอะทะ​ที่สุด​ที่​คุณ​ต้องการ​ให้​วาง​ราบ​บน​ก้น​ถุง​
กุ​สเซต​ลึก​ช่วย​ให้​ขวด​โหล​ กล่อง​กระ​ดาษ​ และ​กล่อง​ของ​ขวัญ​ตั้ง​ตรง​ได้​ และ​กระจาย​นํ้าหนัก​ไป​ทั่ว​ก้น
ถุง​ ข้อ​เสีย​คือ​ใช้​ผ้า​มาก​ขึ้น​ ตะเข็บ​ก้น​ถุง​รับ​นํ้าหนัก​มาก​ขึ้น​ และ​ถุง​หย่อน​มาก​ขึ้น​เมื่อ​มี​ของ
แค่​ครึ่ง​ถุง​ หาก​จําเป็น​ต้อง​ใช้​กุ​สเซต​ลึก​จริง​ ๆ ให้​ถาม​ระหว่าง​ทําตัว​อย่าง​ว่า​ใส่​แผ่น​รอง​ก้น
แบบ​ถอด​ได้​หรือ​ไม่​ สําหรับ​ของ​ที่​เป็น​เอกสาร​เป็น​หลัก​ กุ​สเซต​ระดับ​ปาน​กลาง​ที่​ปาก​ถุง​กว้าง
มักได้​ผล​ดี​กว่า​กุ​สเซ​ตล​ึก

ขั้น​ตอน​ที่​ 5: ปรับ​ระยะ​ห้อย​หู​หิ้ว​ให้​เหมาะ​กับ​ผู้​หิ้ว​ ไม่ใช่​กับ​ตัว​ถุง

https://greenseal.org/storage/standards/Withdrawn%20Standards/September%202020/GS-16Ed2-1_Reusable_Bags%202018_WITHDRAWN.pdf
https://www.ecfr.gov/current/title-49/subtitle-B/chapter-I/subchapter-C/part-178/subpart-L/section-178.520
https://th.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html
https://th.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html


ระยะ​ห้อย​หู​หิ้ว​คือ​จุด​ที่​ถุง​ขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ทําให้​ผู้​ใช้​ผิด​หวัง​บ่อย​ที่​สุด​ รีวิว​ของ​ถุง​หิ้ว​ไน
ลอน​ XL รุ่น​ขาย​ดี​รุ่น​หนึ่ง​แสดง​ให้​เห็น​ความ​ล้ม​เหลว​ทั้ง​สอง​แบบ​ ผู้​ซื้อ​ที่​สูง​ 5'3" พบ​ว่า​ถุง​ยาว
เกิน​กว่า​จะ​หิ้ว​สบาย​ และ​ผู้​ซื้อ​ที่​สูง​ 5'7" พบ​ว่า​สาย​ที่​ติด​มา​ยาว​เกิน​กว่า​จะ​สะพาย​ไหล่​หรือ​พาด
ลําตัว​ได้​ ให้​ทดสอบ​ตัวอย่าง​กับ​ผู้​หิ้ว​ที่​น่า​จะ​เตี้ย​ที่สุด​และ​สูง​ที่​สุด​ สําหรับ​การ​สะพาย
ไหล่​ ให้​ตรวจ​ว่า​สาย​พ้น​เสื้อ​โค​้ทก​ันหนาว​หรือ​ไม่​ สําหรับ​การ​หิ้ว​ด้วย​มือ​ ให้​ตรวจ​ว่า​ถุง​ที่​เต็ม
และ​สูง​ไม่​ชน​พื้น​หรือ​บัน​ได​ เมื่อ​ถุง​ต้อง​ใช้ได้​ทั้ง​สอง​แบบ​ หู​หิ้ว​สอง​ความ​ยาว​มัก​ดี​กว่า​ความ​ยาว
เดียว​ที่​ประ​นี​ประ​นอม

ขั้น​ตอน​ที่​ 6: ตรวจ​ขนาด​เมื่อ​พับ​เก็บ​และ​โอกาส​ที่​จะ​ถูก​ใช้​ซํ้า

ถุง​ขนาด​ใหญ่​พิเศษ​จะ​คุ้ม​กับ​ผลก​ระ​ทบ​ต่อ​สิ่ง​แวดล้อม​ที่​ก่อ​ขึ้น​ก็​ต่อ​เมื่อ​ผู้คน​ใช้​งาน​ต่อ
เนื่อง​ การ​ประเมิน​วัฏจักร​ชีวิต​ของ​แอฟริกาใต้​ที่​ผ่าน​การ​พิจารณา​โดย​ผู้ทรง​คุณ​วุฒ​ิ[7] พ​บว่า​ถุง
ใช้​ซํ้าต้อง​ถูก​ใช้​ประ​มา​ณ 3 to 10 ครั้ง​ จึง​จะ​ดี​กว่า​ถุง​ใช้​ครั้ง​เดียว​ทิ้ง​ใน​ตัว​ชี้​วัด​ส่วน​ใหญ่​
โครงการ​รีไซเคิล​ของ​ Kane County รัฐ​อิลลิ​นอ​ยส์[8] ระบุ​จุด​คุ้ม​ทุน​ของ​ถุง​โพลีเอสเตอร์​และ​ไนลอน
ไว้​ใกล้​ 30 ครั้ง​ ใน​ทั้ง​สอง​กรณี​ ถุง​ที่​เทอะทะ​เกิน​กว่า​จะ​เก็บ​ใน​รถ​หรือ​กระเป๋า​ถือ​จะ​ไม่​ถึง​เป้า
การ​ใช้​ซํ้า ลอง​พับ​ตัวอย่าง​ดู​ พ​ิจา​รณ​าว่า​พอดี​กับ​ที่​ที่​ผู้​ใช้​เก็บ​ถุง​จริง​หรือ​ไม่​ และ​ยอม​ลด
ปริมาตร​ลง​บ้าง​หาก​ไม่​พอ​ดี

เลือก​ถุง​ช้อปปิ้ง​ขนาด​ใหญ่​ให้​ตรง​กับ​การ​ใช้​งาน​จร​ิง

https://link.springer.com/article/10.1007/s11367-022-02085-2
https://www.kanecountyil.gov/Recycling/Pages/reusablebags.aspx


กรณี​การ​ใช้​งาน
ลําดับ​ความ
สําคัญ​ด้าน

ปริ​มา​ตร

ลําดับ​ความ
สําคัญ​ด้าน
นํ้าหนัก​บร

รทุก
กุ​สเซต ระยะ​ห้อย​หู​หิ้ว ข้อ​ควร​ระวัง​หล​ัก

ซื้อ​ของ
ชําล็อตใหญ่

ระดับ​กลาง​;
ถุง​ขนาด
กลาง​สอง​ใบ
มัก​ดี​กว่า
ถุง​ยักษ์​ใบ
เดีย​ว

สูง​สุด
ลึก​ เพื่อ​ให้
ขวด​แกลลอน
และ​ขวดโหล
ตั้ง​ตรง​ได้

หิ้ว​ด้วย​มือ​แบบ
สั้น​ และ​มี​สาย
สะพาย​ไหล่​เป็น
ทาง​เลือ​ก

นํ้าหนัก​เกิน​; สุข
อนามัย​ระหว่าง
เนื้อ​สัตว์​กับ​ผัก
ผล​ไม้

ขน​ของ​แจก​จาก​งาน
แสดง​สิน​ค้า สูง​สุด ตํ่าถึง​กล​าง

ปาน​กลาง​ พ
ร้อมปาก​ถุง
กว้าง
สําหรับ​สื่อ
สิ่ง​พิมพ์
แบบ​แบน

สะพาย​ไหล่​ เพื่อ
ให้​มือ​ว่าง
สําหรับ​จับ​มือ
ทัก​ทาย

ถุง​กลาย​เป็น
ของใช้​ได้​แค่​ 1
วัน​ และ​ไม่​ถูก
นํากลับ​มา​ใช้
ซํ้าเลย

โครงการ​ถุง​ที่​จุด
ชําระ​เงิน​ของ​ร้าน
ค้า​ปลี​ก

ระดับ​กลาง
ถึง​ใหญ่ ระดับ​กล​าง ปาน​กล​าง

หิ้ว​ด้วย​มือ​ ควา
มยาว​ที่​เหมาะ
กับ​คน​ส่วน​ใหญ่
ทุก​ส่วน​สูง

กฎหมาย​ถุง​ใน​ท้อง
ถิ่น​และ​กฎ​เรื่อง
วัสดุ​ใน​การ​จัด
ซื้อ​จัด​จ้า​ง

ของใช้​ใน​บ้าน​ที่
เทอะทะ​ (เครื่อง​นอ
น ​ผ้า​ที่​ต้อง​ซัก​)

สูง​สุด ระดับ​กล​าง ลึก สาย​ยาว​ ทดสอบ​กับ
ผู้​ใช้​ตัว​เต​ี้ย

ถุง​ลาก​พื้น​หรือ
แกว่ง​เมื่อ​สะพาย
ไหล​่

ซื้อ​ของ​ชําล็อตใหญ่

ของชํามี​ความ​หนา​แน่น​สูง​ เรื่อง​นี้​จึง​เป็น​จุด​ที่​การ​เลือก​ขนาด​ใหญ่​เกิน​ไป​ส่ง​ผล​เสีย​เร็ว​ที่​สุด​
ถุง​ใส่​ของชําไนลอน​ขนาด​กลาง​สอง​ใบ​ที่​มี​ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก​ผ่าน​การ​ทดสอบ​ช่วย​กระจาย
นํ้าหนัก​ไป​ทั้ง​สอง​มือ​ และ​มี​โอกาส​ขาด​น้อย​กว่า​ถุง​ยักษ์​ใบ​เดียว​ สุข​อนามัย​ก็​เพิ่ม​ตาม​ขนาด​เช่น
กัน​ เพราะ​ถุง​ที่​ใหญ่​กว่า​ปะปน​อาหาร​สด​มาก​กว่า​ การ​ศึกษา​ของ​มหาวิทยาลัย​เคลม​สัน[9] พ​บแบคทีเรีย​โค
ลิ​ฟอร์ม​ใน​ 51% ของ​ถุง​ใช้​ซํ้าที่​ทด​สอบ​ และ​พบ E. coli ใน​ 8% ตาม​ข้อมูล​ของ​ American Cleaning
Institute[10] มี​ผู้​ใช้​ถุง​ใช้​ซํ้าเพียง​ 3% เท่านั้น​ที่​ทําความ​สะอาด​ถุง​เป็น​ประ​จํา และ​ ACI

https://open.clemson.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=3481&context=all_theses
https://www.cleaninginstitute.org/newsroom/2021/aci-shares-proper-reusable-bag-cleaning-practices
https://www.cleaninginstitute.org/newsroom/2021/aci-shares-proper-reusable-bag-cleaning-practices


แนะนําให้​ซัก​มือ​ถุง​ไนลอน​ใน​นํ้าอุ่น​ผสม​สบู่​ พ​ลิ​กด​้านใน​ออก​ และ​ตาก​ราว​ให้​แห้ง​ การ​พิมพ์​ขั้น​ตอน
ดูแล​รักษา​เหล่า​นี้​ไว้​ด้าน​ใน​ถุง​ไม่มี​ต้นทุน​เพิ่ม​และ​ช่วย​ปกป้อง​ชื่อ​เสียง​ของ​โครง​การ

ขน​ของ​แจก​จาก​งาน​แสดง​สิน​ค้า

ใน​งาน​แสดง​สิน​ค้า​ ปริมาตร​สําคัญ​กว่า​นํ้าหนัก​บรรทุก​ ผู้​เข้า​ร่วม​งาน​เก็บ​ของ​ที่​เบา​แต่​จัด​วาง
ยาก​ ได้​แก่​ แค​ตตา​ล็อก​ ตัวอย่าง​บรรจุ​กล่อง​ และ​โปสเตอร์​ม้วน​ กําหนด​ขนาด​ปาก​ถุง​ให้​เหมาะ​กับ​สื่อ
สิ่ง​พิมพ์​แบบ​แบ​น ​(ดู​ขั้น​ตอน​ที่​ 2)​ ใช้​สาย​สะพาย​ไหล่​เพื่อ​ให้​มือ​ว่าง​ และ​ยอม​ลด​กุ​สเซต​ลึก​เพื่อ
แลก​กับ​ปาก​ถุง​กว้าง​ ควา​มเสี่ยง​ที่​ใหญ่​กว่า​คือ​อายุ​ของ​ถุง​หลัง​งาน​จบ​ ถุง​ยักษ์​ที่​พับ​เก็บ​ไม่​ได้
มัก​ถูก​ทิ้ง​ไว้​ใน​ห้อง​พัก​โรง​แรม​ ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​ที่​พับ​แบน​ได้​มี​โอกาส​สูง​กว่า​ที่​จะ
ใช้​ซํ้าถึง​จํานวน​ครั้ง​ใน​ขั้น​ตอน​ที่​ 6

โครงการ​ถุง​ที่​จุด​ชําระ​เงิน​ของ​ร้าน​ค้า​ปลี​ก

โครงการ​ค้า​ปลีก​ต้อง​สอดคล้อง​กับ​กฎหมาย​ก่อน​จะ​สอดคล้อง​กับ​ลูก​ค้า​ ตั้ง​แต่​ 1 มกราคม​ 2​026 ร้าน
ค้า​ใน​แคลิฟอร์เนีย​ห้าม​แจก​ถุง​พลาสติก​ใช้​ครั้ง​เดียว​ที่​จุด​ชําระ​เงิน​ และ​เสนอ​ได้​เฉพาะ​ถุง
กระดาษ​รีไซเคิล​ใน​ราคา​อย่าง​น้อย​ใบ​ละ​ $0.​10 ขณะ​ที่​ลูกค้า​ยัง​นําถุง​ใช้​ซํ้ามา​เอง​ได้​ ดัง​ที่
อธิบาย​ใน ประกาศ​ของ​ CalRecycle เกี่ยว​กับ​ SB 1053[11] ประกาศ​ฉบับ​เดียวกัน​ยืนยัน​ว่า​รายการ​รับ​รอง​
SB 270 สิ้น​สุด​เมื่อ​วัน​ที่​ 31 ธันวาคม​ 2​025 หาก​คุณ​วางแผน​จะ​นําเสนอ​ถุง​ช้อปปิ้ง​ขนาด​ใหญ่​เป็น
ทาง​เลือก​แทน​ถุง​ที่​จุด​ชําระ​เงิน​ ควร​ให้​ที่​ปรึกษา​กฎหมาย​ยืนยัน​กฎ​ปัจจุบัน​ก่อ​น ​การ​จัด​ซื้อ
จัดจ้า​งอ​าจตัด​วัสดุ​บาง​ชนิด​ออก​ไป​ทั้งหมด​ได้​เช่น​กัน​ ข้อ​กําหน​ด GreenNY ของ​นิวยอร์ก​อนุญาต​เฉ
พา​ะ PET รี​ไซ​เคิล โพ​ลี​โพ​รพิ​ลี​น ​หรือ​เส้นใย​ธรรม​ชา​ติ​ ถุง​ไนลอน​ขนาด​ใหญ่​จึง​ถูก​ตัด​ออก​ไม่​ว่า​จะ
กําหนด​ขนาด​ดี​เพียง​ใด​ ควา​มสอดคล้อง​ใน​ระดับ​สเปก​อธิบาย​ไว้​ใน หน้า​สิน​ค้า.

ของใช้​ใน​บ้าน​ที่​เท​อะทะ

ถุง​หิ้ว​ไนลอน​ขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ยัง​ใช้​เป็น​ถุง​ขน​ผ้า​ซัก​และ​เครื่อง​นอน​ได้​ด้วย​ และ​รีวิว​ของ​ถุง​เหล่า
นี้​มี​ประโยชน์​ต่อ​การ​กําหนด​ขนาด​ ผู้​ซื้อ​ถุง​ซัก​ผ้า​ไน​ลอน​ XL รุ่น​หนึ่ง​รายงาน​ว่า​ใส่​ผ้า​ซัก​เต็ม
สอง​รอบ​ขึ้น​ไป​ใน​ถุง​ใบ​เดียว​ได้​ ข้อ​ร้อง​เรียน​หลัก​ของ​พวก​เขา​เกี่ยว​กับ​ความ​ยาว​สาย​และ​ที่​ปิด​แบบ
เชือก​รูด​ ไม่ใช่​ความ​จุ​ หาก​ถุง​ “ช้อปปิ้ง​” ของ​คุณ​มี​แนว​โน้ม​จะ​กลาย​เป็น​ถุง​ขน​ของ​ใน​บ้า​น ​ให้​ทดสอบ
สาย​และ​ที่​ปิดปาก​ถุง​ที่​ปริมาตร​เต​็ม

เมื่อ​คุณ​กําหนด​เป้า​หมาย​ลิตร​ ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก​ ควา​มล​ึกกุ​สเซต​ และ​ระยะ​ห้อย​หู​หิ้ว​ได้
แล้ว​ นําตัวเลข​เหล่า​นี้​มา​ที่​ทีม​ ถุง​ช้อปปิ้ง​ไนลอน​แบบ​สั่ง​ผลิ​ต ของ​เรา​ เรา​จะ​เสนอ​ราคา​ตาม
ตัวเลข​ที่​คุณ​กําหน​ด และ​จัด​ตัวอย่าง​ให้​คุณ​ทดสอบ​รับ​นํ้าหนัก​ได้​เอง

คําถาม​ที่​พบ​บ่อ​ย
คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​มี​กี่​ลิตร​?

ไม่มี​มาตรฐาน​ใด​กําหนด​ตัวเลข​ไว้​ แคลิฟอร์เนีย​และ​นิวยอร์ก​ต่าง​ใช้​ 15 ลิตร​เป็น​ขั้น​ตํ่าสําหรับ
ถุง​ใส่​ของชําใช้​ซํ้า และ​ผู้​ซื้อ​มัก​หมาย​ถึง​หลาย​เท่า​ของ​ค่า​นั้น​เมื่อ​พูด​ว่า​ “ใหญ่​พิเศษ​”
คํานวณ​กว้าง​ × สูง​ × ความ​ลึก​กุ​สเซต​ เป็น​เซน​ติ​เมตร​ ÷ 1,000 แล้ว​ระบุ​เป้า​หมาย​เป็น​ลิตร​ไว้​ใน
สเปก​ของ​คุณ

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​ควร​รับ​นํ้าหนัก​ได้​เท่า​ไร?

กําหนด​ค่า​พิกัด​ตาม​นํ้าหนัก​เต็ม​ที่​เป็น​ไป​ได้​จริง​ ไม่ใช่​ปริมาตร​ตาม​ทฤษฎี​ เกณฑ์​อ้างอิง​ที่
รู้จัก​กัน​ดี​ที่สุด​คือ​ของ​แค​ลิ​ฟอร​์เนีย​: 22 lb หิ้ว​เป็น​ระ​ยะ​ 175 ft จํานว​น ​125 ครั้ง​การ​ใช้​งา​น
ให้​ซัพพลาย​เอ​อร​์ทดสอบ​รอบ​นี้​ที่​นํ้าหนัก​ที่​คุณ​ตั้งใจ​ใช้​ และ​รายงาน​ว่า​ถุง​เสีย​หาย​ตรง​จุด​ใด​ก่อ
น

https://content.govdelivery.com/accounts/CALRECYCLE/bulletins/4003196
https://th.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html
https://th.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-nylon-shopping-bags.html


คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ถุง​ยักษ์​ใบ​เดียว​ดี​กว่า​ถุง​ขนาด​กลาง​สอง​ใบ​สําหรับ​ของชําหรือ​ไม่​?

โดย​ทั่วไป​ไม่​ ของชําที่​หนา​แน่น​ถึง​ขีด​จํากัด​นํ้าหนัก​ของ​ถุง​ก่อน​ที่​จะ​เต็ม​ปริมาตร​มาก​ และ​ถุง
สอง​ใบ​แบ่ง​นํ้าหนัก​ไป​ทั้ง​สอง​มือ​ ถุง​ยักษ์​เหมาะ​กับ​ของ​ที่​เทอะทะ​แต่​เบา​ เช่น​ ของ​แจก​ เครื่อง​นอ​น
หรือ​สินค้า​บรรจุ​กล​่อง

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ถุง​ช้อปปิ้ง​ขนาด​ใหญ่​ควร​มี​สาย​สะพาย​ไหล่​หรือ​หู​หิ้ว​แบบ​ถือ​มือ​?

เลือก​หู​หิ้ว​ให้​ตรง​กับ​วิธี​ที่​จะ​หิ้ว​ถุง​ ของ​เบา​แต่​เทอะทะ​เหมาะ​กับ​สาย​สะพาย​ไหล่​ ของ​หนัก​และ​หนา
แน่น​เหมาะ​กับ​หู​หิ้ว​มือ​แบบ​สั้น​ เพื่อ​ไม่​ให้​ถุง​ลาก​พื้น​ ทดสอบ​ตัวอย่าง​กับ​ผู้​ใช้​ที่​เตี้ย
ที่สุด​และ​สูง​ที่​สุด​ เพราะ​ความ​ยาว​สาย​เป็น​ข้อ​ร้อง​เรียน​ที่​พบ​บ่อย​ที่สุด​เกี่ยว​กับ​ถุง​หิ้ว​ขนาด
ใหญ่​พิเศษ

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ควร​ทําความ​สะอาด​ถุง​ใส่​ของชําไนลอน​อย่าง​ไร?

American Cleaning Institute แนะนําให้​ซัก​มือ​ถุง​ไนลอน​หรือ​โพลีเอสเตอร์​ใน​นํ้าอุ่น​ผสม​สบู่​ พ​ลิ​กด
้านใน​ออก​ และ​ตาก​ราว​ให้​แห้ง​ แยก​เนื้อ​ดิบ​ออก​จาก​ผัก​ผล​ไม้​ มี​ผู้​ใช้​เพียง​ 2​5% เท่านั้น​ที่
ทําเช่น​นั้น​ ตาม​การ​ศึกษา​ของ​มหาวิทยาลัย​แอริโซนา​ที่​ ACI อ้าง​ถึง

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ถุง​ใช้​ซํ้าที่​ใหญ่​กว่า​ให้​ประโยชน์​ต่อ​สิ่ง​แวดล้อม​มากกว่า​หรือ​ไม่​?

ก็​ต่อ​เมื่อ​มี​การ​ใช้​ซํ้าเท่า​นั้น​ การ​ศึกษา​วัฏจักร​ชีวิต​ระบุ​จุด​คุ้ม​ทุน​ของ​ถุง​ใช้​ซํ้าไว้​ที่
ประ​มา​ณ 3 to 10 ครั้ง​ และ​โครงการ​ระดับ​เคา​น์ตี​แห่ง​หนึ่ง​ประเมิน​ไว้​ที่​ราว​ 30 สําหรับ​ไนลอน​และ​โพ
ลี​เอ​สเต​อร​์ ถุง​ที่​เทอะทะ​เกิน​กว่า​จะ​พก​ติดตัว​อาจ​ไม่​ถึง​ตัวเลข​ใด​เลย

ประเด็น​สําคัญ
เกณฑ์​ขั้น​ตํ่าตาม​กฎหมาย​สําหรับ​ถุง​ใส่​ของชําใช้​ซํ้านั้น​เล็ก​มาก​ ดัง​นั้น​ “ใหญ่​พิเศษ​”
ต้อง​มี​ตัวเลข​กํากับ — ขั้น​ตํ่า 15 ลิตร​ (แหล่ง​ที่​มา)
ค่า​พิกัด​นํ้าหนัก​บรรทุก​ไร้​ความ​หมาย​หาก​ไม่มี​รอบ​การ​ทด​สอบ — เกณฑ์​อ้างอิง​ 2​2 lb × 175 ft ×
125 ครั้ง​การ​ใช้​งา​น (แหล่ง​ที่​มา)
ถุง​ใช้​ซํ้าจํานวน​มาก​พัง​ก่อน​ถึง​ระดับ​ที่​สัญญา​ไว้​มาก — ชํารุด​ 7 จาก​ 12; ถุง​ผ้า​บาง​ชํารุด
ก่อน​ใช้​ครบ​ 100 เที่ยว​ (แหล่ง​ที่​มา)
ถุง​ที่​ใหญ่​ขึ้น​มี​ความ​เสี่ยง​ด้าน​อาหาร​มาก​ขึ้น​หาก​ไม่​เคย​ซัก — พบ​โค​ลิ​ฟอร์ม​ใน​ 51% ของ​ถุง
ที่​ทด​สอบ​ (แหล่ง​ที่​มา)
การ​ใช้​ซํ้า ไม่ใช่​ขนาด​ คือ​ตัว​กําหนด​ผล​ด้าน​สิ่ง​แวด​ล้อ​ม — ต้อง​ใช้​ 3 to 10 ครั้ง​จึง​คุ้ม
ทุ​น (แหล่ง​ที่​มา)
กฎ​เรื่อง​วัสดุ​อาจ​ตัด​ไนลอน​ออก​จาก​การ​จัด​ซื้อ​จัด​จ้าง​ภาค​รัฐ​ได้​ ไม่​ว่า​ขนาด​จะ​เป็น​อย่าง​ไร
— GreenNY จํากัด​ถุง​เฉ​พา​ะ rPET, PP หรือ​เส้นใย​ธรรม​ชา​ติ​ (แหล่ง​ที่​มา)

บท​สรุป
ถุง​ช้อปปิ้ง​ใช้​ซํ้าขนาด​ใหญ่​พิเศษ​ใช้ได้​ผล​เมื่อ​ขนาด​มา​จาก​งาน​ที่​ต้อง​ทํา: นํ้าหนัก​บรรทุก​ที่
หนัก​ที่สุด​เท่า​ที่​เป็น​ไป​ได้​จริง​กําหนด​ค่า​พิกัด​ ของ​ที่​เทอะทะ​ที่สุด​กําหนด​กุ​สเซต​และ​ปาก​ถุง​
ผู้​หิ้ว​กําหนด​ระยะ​ห้อย​หู​หิ้ว​ และ​ปริมาตร​คือ​สิ่ง​ที่​เหลือ​อยู่​ จด​ตัวเลข​เหล่า​นี้​ไว้​ ทดสอบ
ตัวอย่าง​ที่​นํ้าหนัก​เต็ม​ และ​ลอง​พับ​เพื่อ​ตรวจ​ว่า​พอดี​กับ​ที่​ที่​ผู้​ใช้​เก็บ​ถุง​หรือ​ไม่​
กระบวนการ​นี้​เปลี่ยน​คําว่า​ “จัมโบ้​” จาก​การ​เดา​ให้​เป็น​สเปก​ที่​คุณ​เสนอ​รา​คา​ ทําตัว​อย่าง​ และ
ตรวจ​สอบ​ได้

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PRC&division=30.&title=&part=3.&chapter=5.3.&article=2
https://greenseal.org/storage/standards/Withdrawn%20Standards/September%202020/GS-16Ed2-1_Reusable_Bags%202018_WITHDRAWN.pdf
https://www.cbc.ca/news/marketplace/marketplace-reusable-bag-test-1.7643243
https://open.clemson.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=3481&context=all_theses
https://link.springer.com/article/10.1007/s11367-022-02085-2
https://ogs.ny.gov/greenny/reusable-bags
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