


ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทํา: เลือก​ตาม​ประเภท​เมนู​ แล้ว​จับ​คู่​กับ​ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้า​น

Details

คําตอบ​สั้นๆ​: เลือก​ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําตา​มร​ายก​ารเมนู​ที่​ยาก​ที่สุด​ของ​คุณ​ ไม่ใช่
รายการ​โดย​เฉ​ลี่​ย อาหาร​ร้อน​ที่​มี​ไอ​นํ้าต้อง​ใช้​ฝา​ที่​มี​ช่อง​ระบาย​ไอ​ ของ​ทอด​ต้อง​มี​ชั้น​กัน
นํ้ามัน​ที่​ตรวจ​สอบ​ได้​ ซอส​ต้อง​ใช้​ฝา​ปิด​สนิท​ และ​ของ​เย็น​ต้อง​ใช้​บรรจุ​ภัณฑ์​ที่​ทน​ต่อ​หยด​นํ้าควบ
แน่​น ​ยืนยัน​เอกสาร​ด้าน​การ​สัมผัส​อาหาร​ก่อน​สั่ง​พิมพ์​ จาก​นั้น​กําหนด​ขนาด​ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน
ให้​เหมาะ​กับ​ขนาด​ฐาน​ภาชนะ​และ​ความ​สูง​ของ​ชั้น​ที่​ซ้อ​น

ปัญหา​บรรจุ​ภัณฑ์​ส่วน​ใหญ่​เริ่ม​จาก​ภายใน​ถุง​ กล่อง​ฝา​พับ​มี​ไอ​นํ้าเกาะ​ ฝา​ซอส​เผ​ยอ​ หรือ​นํ้ามัน​ซึม
ผ่าน​มุม​พับ​ แต่​ถุง​ด้าน​นอก​กลับ​ถูก​โทษ​ คู่มือ​นี้​เขียน​สําหรับ​ผู้​ซื้อ​ใน​ร้าน​อาหาร​และ​ธุรกิจ
บริการ​อาหาร​ที่​กําลัง​วางแผน​ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทํา โดย​มอง​ภาชนะ​และ​ถุง​เป็น​ระบบ
เดียว​กัน​ คือ​เลือก​ภาชนะ​ที่​เหมาะ​กับ​แต่ละ​หมวด​เมนู​ก่อ​น ​แล้ว​ตรวจ​สอบ​ว่า​ภาชนะ​นั้น​พอดี​กับ​ถุง
ที่​ใช้​ใส่

ทําไม​บรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​กลับ​บ้าน​จึง​พัง​หลัง​ออก​จาก​เคา​น์เต​อร์
บรรจุ​ภัณฑ์​อาจ​ดู​เรียบร้อย​ดี​ตอน​ส่ง​มอบ​ที่​จุด​ส่ง​อา​หาร​ แต่​พอ​ถึง​ใน​รถ​กลับ​พัง​ได้​ ตัวอย่าง​ที่
แชร์​กัน​อย่าง​กว้าง​ขวาง​เกิด​ขึ้น​ใน​เดือน​มีนาคม​ 2​026 ลูกค้า​ของ​เชน​ร้าน​เบอร์​เกอร์​ร้อง​เรียน
หลัง​ร้าน​เปลี่ยน​จาก​ถ้วย​ใส่​เฟรน​ช์ฟราย​ส์เป็น​ถุง​กระ​ดาษ​ ลูกค้า​ราย​หนึ่ง​เขียน​ว่า​ “นํ้ามัน​ซึม
ทะลุ​เร็ว​กว่า​มาก​” และ​อีก​ราย​บอก​ว่า​ถ้วย​แบบ​เดิม​ช่วย​ไม่​ให้​นํ้ามัน​เปื้อน​เบาะ​รถ​ระหว่าง​ทาง​กลับ
บ้า​น ​ดัง​ที่​ New York Post ราย​งาน[1]. อาหาร​ไม่​ได้​เปลี่ยน​ เปลี่ยน​เพียง​ภาชนะ​บรรจุ​ปฐม​ภูมิ​เท่า
นั้น

ต้นทุน​จาก​ความ​ล้ม​เหลว​แบบ​นี้​เพิ่ม​ขึ้น​อย่าง​รวดเร็ว​ พ​นักงาน​ต้อง​ซ้อน​ถุง​ทุก​ออ​เดอร​์เพื่อ​กัน
ปัญหา​ พ​นักงาน​ส่ง​อาหาร​ส่ง​มอบ​ถุง​ที่​เปียก​ รีวิว​พูด​ถึง​ความ​เลอะเทอะ​มากกว่า​รสชาติ​อา​หาร​ และ​ยัง
มี​เรื่อง​การ​ปฏิบัติ​ตาม​กฎ​ระเบียบ​ด้วย​ ขณะ​นี้​หลาย​รัฐ​ใน​สห​รัฐฯ​ ห้าม​ใช้​ PFAS ที่​เติม​โดย​เจตนา​ใน
บรรจุ​ภัณฑ์​อา​หาร​ ทําให้​สาร​กัน​นํ้ามัน​ที่​เคย​ช่วย​กลบ​ปัญหา​นี้​ใช้​ไม่​ได้​อีก​ต่อ​ไป

ทาง​แก้​คือ​วางแผน​ให้​ถูก​ลําดับ​ กําหนด​รูป​แบบ​ความ​ล้ม​เหลว​ของ​แต่ละ​รายการ​เมนู​ เลือก​ภาชนะ​ที่​ทน
ต่อ​ความ​ล้ม​เหลว​นั้น​ จัด​ทําเอกสาร​ยืนยัน​ว่า​ภาชนะ​เหมาะ​กับ​การ​สัมผัส​อา​หาร​ แล้ว​จึง​เลือก​ถุง​ที่
ใช้​ใส่​ทั้ง​ชุด

สา​รบ​ัญ

ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําคือ​อะไร​ และ​ไม่​ใช่​อะไร1.
วิธี​เลือก​ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําใน​หก​ขั้น​ตอน2.
เปรียบ​เทียบ​วัสดุ​ภาชนะ​ตาม​ประเภท​เมน​ู3.
คําถาม​ที่​พบ​บ่อ​ย4.
ประเด็น​สําคัญ5.
ออกแบบ​ชุด​ภาชนะ​และ​ถุง​ไป​พร้อม​กัน6.

ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําคือ​อะไร​ และ​ไม่​ใช่​อะไร
ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําคือ​บรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​ปฐม​ภู​มิ​ ได้แก่​กล่อง​ฝา​พับ​ ชาม​ กล่อง
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กระดาษ​พับ​ ถ้วย​ และ​ถาด​ที่​สัมผัส​อาหาร​โดย​ตรง​ ซึ่ง​กําหนด​สเปก​หรือ​พิมพ์​แบรนด์​เฉพาะ​สําหรับ
แต่ละ​กิจ​การ​ ส่วน​ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​เป็น​บรรจุ​ภัณฑ์​ทุติย​ภู​มิ​ ทําหน้าที่​ถือ​ภา​ชนะ​ รวม​ออ​เดอร
์ให้​อยู่​ด้วย​กัน​ และ​นําแบรนด์​ออก​จาก​ร้าน​ไป​ด้วย​ ใน​ทาง​ปฏิบัติ​ โปรแกรม​ถุง​และ​ภาชนะ​อาหาร​แบบ
สั่ง​ทําครอบคลุม​ทั้ง​สอง​ชั้น

การ​แยก​บรรจุ​ภัณฑ์​ 2​ ชั้น​ออก​จาก​กัน​ช่วย​ป้องกัน​ความ​ผิด​พลาด​ที่​พบ​บ่อย​ใน​การ​จัด​ซื้อ​ คือ​การ​คาด
หวัง​ให้​ถุง​กระดาษ​ทําหน้าที่​แทน​ภา​ชนะ​ ถุง​หิ้ว​ครา​ฟต์ไม่ใช่​ชั้น​กั้น​การ​รั่ว​ซึม​ ซุป​ นํ้าสลัด​
และ​ของ​ทอด​ต้อง​ถูก​บรรจุ​ไว้​ที่​ชั้น​ปฐม​ภู​มิ​ หน้าที่​ของ​ถุง​คือ​รับ​นํ้าหนัก​อย่าง​สมดุล​และ​ทําให้
ฝา​อยู่​ใน​แนว​ระ​นาบ​ เมื่อ​ผู้​ซื้อ​ให้​ถุง​มา​หยุด​การ​รั่ว​ มัก​จบ​ลง​ที่​กระดาษ​หนา​ขึ้น​ การ​ซ้อน​ถุง​ และ
การ​รั่ว​เห​มือ​นเดิม

ใน​สห​รัฐฯ​ ยัง​ไม่​มี​ “ม​าตรฐาน​ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​” ระดับ​รัฐบาล​กลาง​เพียง​ฉบับ​เดียว​ สิ่ง​ที่
ตรวจ​สอบ​ได้​คือ​ชุด​ข้อ​กําหนด​ที่​แยก​จาก​กัน​ ได้​แก่​ กฎ​ของ​ FDA เรื่อง​วัสดุ​สัมผัส​อา​หาร​ วิธี​ทดสอบ
ความ​ต้านทาน​นํ้ามัน​ กฎ​ของ​ FTC เรื่อง​การก​ล่า​วอ​้างด​้านสิ่ง​แวด​ล้อม​ และ​กฎหมาย​ระดับ​รัฐ​ว่า​ด้วย​
PFAS และ​บรรจุ​ภัณฑ์​ แต่ละ​หัวข้อ​ด้าน​ล่าง​สอดคล้อง​กับ​หนึ่ง​ใน​ข้อ​กําหนด​เหล่า​นี้

วิธี​เลือก​ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําใน​หก​ขั้น​ตอน

ขั้น​ตอน​ที่​ 1: จัด​เมนู​เป็น​สี่​รูป​แบบ​ความ​ล้ม​เห​ลว

ลิ​สต์ทุก​รายการ​ที่​ออก​จาก​ร้า​น ​แล้ว​จัด​แต่ละ​รายการ​ลง​กลุ่ม​เดียว​ตาม​ลักษณะ​ที่​มัน​ล้ม​เหลว​
ไม่ใช่​ตาม​ตําแหน่ง​ใน​เมนู​:

ร้อน​และ​มี​ไอ​นํ้า (เมนู​ข้าว​ เมนู​เส้น​ ผัก​อบ​): ไอ​นํ้าควบแน่น​ใต้​ฝา​ ทําให้​กระดาษ​แข็ง​อ่อน
ตัว​และ​อาหาร​กรอบ​กลาย​เป็น​เปีย​กช​ื้น
มี​นํ้ามัน​มาก (ไก่​ทอด​ เฟรน​ช์ฟราย​ส์ เบอร์​เก​อร​์ ขนมอบ​ที่​ใส่​เนย​): นํ้ามัน​อิสระ​ซึม​เข้า
เส้นใย​ที่​ไม่​ได้​เคลือบ​และ​มอง​เห็น​ทะลุ​ออ​กมา
มี​ซอส​หรือ​เป็น​ของ​เห​ลว (แกง​ ซุป​ นํ้าสลัด​ ซอส​จิ้ม​): ของเหลว​รั่ว​ออก​ตาม​รอย​ต่อ​ของ​ฝา​ มุ​มพับ​
และ​ช่อง​ระ​บาย​ไอ
เย็น (สลัด​ ของ​หวา​น ​เครื่อง​ดื่ม​เย็น​): หยด​นํ้าควบแน่น​ด้าน​นอก​ทําให้​ทุก​อย่าง​ที่​สัมผัส
เปียก​ รวม​ถึง​ถุง



กําหนด​สเปก​ของ​แต่ละ​กลุ่ม​ตาม​รายการ​ที่​แย่​ที่​สุด​ หาก​ภาชนะ​รองรับ​ของ​ทอดที่​มัน​ที่สุด​ได้​ ก็​จะ
รองรับ​รายการ​อื่น​ใน​กลุ่ม​เดียวกัน​ได้​ ภาชนะ​ที่​เลือก​ตาม​รายการ​โดย​เฉลี่ย​จะ​พัง​ใน​คืน​ที่​ขาย​ดี
ที่​สุด

ขั้น​ตอน​ที่​ 2​: เลือก​ภาชนะ​ให้​ทน​ความ​ร้อน​และ​ไอ​นํ้า

อาหาร​ร้อน​สร้าง​ความ​เสีย​หาย​จาก​ความชื้น​มากกว่า​จาก​อุณห​ภู​มิ​ ฝา​ปิด​สนิท​กัก​ไอ​นํ้าไว้​ ไอ​นํ้าควบ
แน่​น ​และ​นํ้าสะสม​บน​อาหาร​และ​ผนัง​ภา​ชนะ​ สําหรับ​ของ​ทอด​หรือ​ของ​ที่​มี​ผิว​กร​อบ​ ให้​ใช้​ฝา​ที่​มี​ช่อง
ระบาย​ไอ​หรือ​รอย​กรีด​ระบาย​ไอ​ เพื่อ​ให้​ไอ​นํ้าออก​ได้​ สําหรับ​อาหาร​ตุ๋น​หรือ​อาหาร​มี​ซอส​ ให้​ใช้​ฝา
ปิด​สนิท​ เพราะ​ต้องการ​รักษา​ความชื้น​มากกว่า​ความ​กรอ​บ

หาก​ลูกค้า​มี​แนว​โน้ม​อุ่น​อาหาร​ซํ้าใน​ภา​ชนะ​ ให้​ขอ​หนังสือ​ยืนยัน​เป็น​ลาย​ลักษณ์​อักษร​จาก​ซัพพลาย
เอ​อร​์ว่า​วัสดุ​และ​ฝา​เหมาะ​กับ​การ​ใช้​ใน​ไมโคร​เวฟ​ อย่า​สรุป​จาก​รูป​ลักษณ์​ของ​วัส​ดุ​ และ​ควร​วางแผน
เรื่อง​การ​ขนส่ง​ด้วย​ ภาชนะ​ร้อน​และ​เย็น​ไม่​ควร​อยู่​ใน​ถุง​เดียวกัน​ ควา​มร​้อนส่ง​ไป​ยัง​ของ​เย็น​ และ
หยด​นํ้าควบแน่น​ไหล​ย้อน​กลับ​ไป​อีก​ทาง

ขั้น​ตอน​ที่​ 3: กําหนด​ชั้น​กั้น​นํ้ามัน​และ​การ​รั่ว​ซึม​ที่​ตรวจ​สอบ​ได้

การ​ทําให้​กระดาษ​แข็ง​หนา​ขึ้น​ไม่​ได้​ทําให้​กัน​นํ้ามัน​ นํ้าหนัก​กระดาษ​วัด​ความ​แข็ง​และ​ความ​แข็ง
แรง​ ไม่ใช่​ความ​ต้านทาน​นํ้ามัน​ อาหาร​ทอด​และ​อาหาร​ที่​มี​เนย​ต้อง​มี​ชั้น​กั้น​ เช่น​ สาร​เคลือบ​แบบ
กระจาย​ตัว​ใน​นํ้า ชั้น​เคลือบ​ด้าน​ใน​โพ​ลี​เอทิล​ีน (PE) ชั้น​เคลือบ​ด้าน​ใน​ไบโอ​พอ​ลิ​เม​อร​์ เช่น​ PLA
หรือ​แผ่น​รอง​กัน​นํ้ามัน​แยก​ต่าง​หาก

ผู้​ซื้อ​หลาย​ราย​ไม่ทัน​สังเกต​ว่า​ตลาด​นี้​เปลี่ยน​ไป​มาก​เพียง​ใด​ ใน​เดือน​กุมภาพันธ์​ 2​024 FDA
ประกาศ​ว่า​วัสดุ​กัน​นํ้ามัน​ที่​มี PFAS ไม่​ได้​ถูก​จําหน่าย​เพื่อ​ใช้​ทําบรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​ใน​สห​รัฐฯ​
อีก​ต่อ​ไป[2]. ซึ่ง​รวม​ถึง​กระดาษ​ห่อ​อา​หาร​ฟาสต์ฟู​้ดและ​ภาชนะ​กระดาษ​แข็ง​สําหรับ​อาหาร​กลับ​บ้า​น ​จาก
นั้น​ FDA ได้​ระบุ​ว่า​ การ​แจ้ง​สาร​สัมผัส​อาหาร​ที่​เกี่ยว​ข้อง​ 35 ราย​การ​ สิ้น​ผล​บังคับ​ใช้​ตั้ง​แต่​
6 มกราคม​ 2​025[3], โดย​มี​วัน​ที่​ต้อง​ปฏิบัติ​ตาม​คือ​ 30 มิถุนายน​ 2​025 สําหรับ​สต็อก​บรรจุ​ภัณฑ์
กระดาษ​เดิม​บาง​ประเภท​ ควา​มต้านทาน​นํ้ามัน​ใน​ปัจจุบัน​มา​จาก​สาร​เคมี​ที่​ไม่มี​ฟลูออรีน​หรือ​ชั้น
กั้น​แบบ​ฟิล์ม​ ซึ่ง​ให้​ผล​ต่าง​กัน​ จึง​ต้อง​ทด​สอบ

เกณฑ์​เปรียบ​เทียบ​ใน​ห้อง​ปฏิบัติ​การ​ที่​ใช้​กัน​ทั่วไป​คือ​การ​ทด​สอบ​คิต ตาม​มาตร​ฐาน​ TAPPI T 559[4].
วิธี​นี้​ให้​คะแนน​ความ​ต้านทาน​ใน​ช่วง​ 1 to 12 TAPPI ระบุ​ว่า​วิธี​นี้​ออกแบบ​มา​เพื่อ​การ​เคลือบ​ผิว
ด้วย​สาร​ฟลูออ​โร​เคมี​เป็น​หลัก​ และ​การนําไป​ใช้​กับ​ชั้น​กั้น​แบบ​ฟิล์ม​หรือ​แบบ​ที่​ไม่ใช่​สาร​ฟลูออ​โร
เคมี​ “ต้อง​ได้​รับ​การ​ประ​เมิน​” ค่า​คิตสูง​บน​กระดาษ​แข็ง​เคลือบ​ PE ด้าน​ใน​ยัง​อาจ​ซ่อน​การ​รั่ว​ที่
รอย​พับ​และ​มุม​ที่​ติด​กาว​ได้​ ให้​ขอ​ค่า​คิต แล้ว​ทดลอง​ใน​ครัว​:

บรรจุ​รายการ​ที่​มัน​ที่สุด​และ​มี​ซอส​มาก​ที่สุด​ของ​คุณ​ที่​อุณหภูมิ​เสิร์ฟ​ลง​ใน​ภาชนะ​ที่​เป็น1.
ตัว​เลือ​ก
ตั้ง​ทิ้ง​ไว้​ 15, 30 และ​ 60 นา​ที​ ซึ่ง​ครอบคลุม​ตั้งแต่​การ​รับ​อาหาร​ที่​เคาน์เตอร์​ไป​จนถึง2.
การ​จัด​ส่ง​ที่​ใช้​เวลา​นาน
เอียง​ภาชนะ​แต่ละ​ใบ​ประ​มา​ณ 45 องศา​เป็น​เวลา​สิบ​วินาที​ใน​แต่ละ​จุด​ตรวจ​ เพื่อ​ทดสอบ​รอย​ต่อ​ของ3.
ฝา
จด​บันทึก​ว่า​นํ้ามัน​หรือ​ของเหลว​ปรากฏ​ที่​ใด​ ได้​แก่​ ผนัง​ ฐาน​ รอย​พับ​มุม​ หรือ​รอย​ต่อ​ของ​ฝา​4.
แต่ละ​ตําแหน่ง​ชี้​ไป​ยัง​วิธี​แก้​ที่​ต่าง​กัน

https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-industry-actions-end-sales-pfas-used-us-food-packaging
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-industry-actions-end-sales-pfas-used-us-food-packaging
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-industry-actions-end-sales-pfas-used-us-food-packaging
https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__04/grease-resistance-test-for-paper-and-paperboard-test-method-t-559-cm-12/


ขั้น​ตอน​ที่​ 4: ล็อก​เอกสาร​ด้าน​การ​สัมผัส​อาหาร​ให้​เรียบร้อย​ก่อน​สั่ง​พิมพ์

“เกรด​อา​หาร​” เป็น​คําทางการ​ตลาด​ ไม่ใช่​ข้อ​กําหนด​จําเพาะ​ ใน​สห​รัฐฯ​ กระดาษ​และ​กระดาษ​แข็ง​ที่
สัมผัส​อาหาร​ที่​มี​นํ้าและ​ไข​มัน​อยู่​ภาย​ใต้​ 21 CFR 176.170[5]. ส่วน​อาหาร​แห้ง​อยู่​ภาย​ใต้​ 2​1 CFR
176.180 นอกจาก​นี้​ ข้อ​ 176.​170 ยัง​จํากัด​สาร​สกัด​ที่​ละลาย​ใน​คลอโรฟอร์ม​สุทธิ​จาก​พื้น​ผิว​สัมผัส
อาหาร​ของ​ผลิตภัณฑ์​สําเร็จรูป​ไม่​ให้​เกิน​ 0.​5 mg ต่อตา​ราง​นิ้ว​ ภาย​ใต้​เงื่อนไข​ที่​แทน​อาหาร​และ
การ​ใช้​งาน​ตาม​ที่​ตั้ง​ใจ​ ดัง​นั้น​ กล่อง​เบเก​อร​ี่สําหรับ​คุกกี้​แห้ง​กับ​ชาม​สําหรับ​แกง​ร้อน​จึง
อยู่​ภาย​ใต้​กฎ​คนละ​ชุด

ขอ​หนังสือ​รับรอง​เป็น​ลาย​ลักษณ์​อักษร​ที่​ครอบคลุม​ผลิตภัณฑ์​สําเร็จ​รูป​ ได้​แก่​ กระดาษ​แข็ง​ฐาน​
สาร​เคลือบ​ กาว​ และ​หมึก​บน​พื้น​ผิว​ที่​อาจ​สัมผัส​อา​หาร​ การ​รับรอง​ที่​ครอบคลุม​เพียง​กระดาษ​แข็ง​ดิบ
ไม่​เพียง​พอ​ ยืนยัน​ด้วย​ว่า​เส้นใย​เป็น​เยื่อ​บริสุทธิ์​หรือ​เส้นใย​รี​ไซ​เคิล เส้นใย​รีไซเคิล​ต้อง
มี​การ​ควบคุม​สิ่ง​ปน​เปื้อน​ที่​มี​เอกสาร​รอง​รับ​ ก่อน​นําไป​ใช้​สัมผัส​โดยตรง​กับ​อาหาร​เปียก​หรือ​มี​ไข
มัน​ หาก​สาร​เคลือบ​หรือ​หมึก​เปลี่ยน​ไป​หลัง​การ​อนุมัติ​ ต้อง​ปรับปรุง​เอกสาร​ให้​เป็น​ปัจจุบัน​ด้วย

กฎหมาย​ระดับ​รัฐ​เพิ่ม​ข้อ​กําหนด​อีก​ชั้น​หนึ่ง​ AB 1200 ของ​รัฐ​แค​ลิ​ฟอร​์เนีย[6] ห้าม​บรรจุ​ภัณฑ์
อาหาร​จาก​เส้นใย​พืช​ที่​มี PFAS ตาม​ที่​ควบคุม​ไว้​ ตั้ง​แต่​ 1 มกราคม​ 2​023 ซึ่ง​รวม​ถึง​ PFAS ที่​เติม
โดย​เจตนา​และ​ฟลูออรีน​อินทรีย์​รวม​ตั้ง​แต่​ 100 ppm ขึ้น​ไป​ และ​คําแนะนําด้าน​การ​บังคับ​ใช้​ของ
อัยการ​สูงสุด​แห่ง​แคลิฟอร์เนีย​เมื่อ​เดือน​ตุลาคม​ 2​023 ระบุ​ว่า​ใช้​กับ​ร้าน​อาหาร​ที่​ขาย​อาหาร
กลับ​บ้า​น ​รัฐ​อิลลินอยส์​ห้าม​ PFAS ที่​เติม​โดย​เจตนา​ใน​บรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​ตั้ง​แต่​ 1 มกราคม​ 2​026 กฎ
ของ​รัฐ​เมน​ว่า​ด้วย​บรรจุ​ภัณฑ์​จาก​เส้นใย​พืช​ ซึ่ง​รวม​ถึง​ถุง​ ภา​ชนะ​ และ​กล่อง​พิซซ่า​ มี​ผล​บังคับ​ใช้
ตั้งแต่​ 2​5 พฤษภาคม​ 2​026 ตาม​ การ​รวบรวม​กฎหมาย​ระดับ​รัฐ​ประจําปี​ 2​026 ของ​ Packaging Dive[7]. ให้
ระ​บุ​ “ไม่​มี PFAS ที่​เติม​โดย​เจต​นา​” ไว้​ใน​ข้อ​กําหนด​จําเพาะ​ และ​ขอ​ผล​ทดสอบ​ฟลูออรีน​อินทรีย์​รวม
เมื่อ​ขาย​ใน​แค​ลิ​ฟอร​์เนีย

ขั้น​ตอน​ที่​ 5: พิมพ์​เฉพาะ​คํากล่าว​อ้าง​ด้าน​สิ่ง​แวดล้อม​ที่​พิสูจน์​ได้

คําอย่าง​ “ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้​” บน​ภาชนะ​แบบ​สั่ง​ทําเป็น​คํากล่าว​อ้าง​ที่​มี​การ​ควบ​คุม​ ภาย
ใต้​ FTC Green Guides ตาม​ 16 CFR 260.7[8], ผู้​ทําการ​ตลาด​ต้อง​มี​หลัก​ฐาน​ที่​เชื่อ​ถือ​ได้​และ​เพียง
พอ​ว่า​วัสดุ​ทั้งหมด​ใน​สินค้า​ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ที่​ใช้​ประโยชน์​ได้​อย่าง​ปลอดภัย​และ​ทัน​เวลา​
หาก​ลูกค้า​ส่วน​ใหญ่​ใน​พื้นที่​ที่​ขาย​สินค้า​ไม่มี​โรง​หมัก​ปุ๋ย​ให้​ใช้​ ต้อง​ระบุ​เงื่อนไข​กํากับ

https://www.ecfr.gov/current/title-21/chapter-I/subchapter-B/part-176/subpart-B/section-176.170
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/billNavClient.xhtml?bill_id=202120220AB1200
https://www.packagingdive.com/news/state-packaging-laws-2026-bags-foam-pfas-hotels/808682/
https://www.ecfr.gov/current/title-16/chapter-I/subchapter-B/part-260/section-260.7


คํากล่าว​อ้าง​นั้น

กระดาษ​แข็ง​เคลือบ​ถูก​ประเมิน​เป็น​สินค้า​ชิ้น​เดียว​ทั้ง​หมด​ Compost Manufacturing Alliance[9]

อธิบาย​ว่า​กระดาษ​หลาย​ชั้น​และ​กระดาษ​เคลือบ​ถูก​ประเมิน​ตาม​ ASTM D6868 และ​สาร​เคลือบ​ต้อง​ผ่าน​การ
ทดสอบ​การ​ย่อย​สลาย​ทาง​ชีว​ภาพ​ ไม่​ว่า​จะ​มี​สัดส่วน​ใน​ผลิตภัณฑ์​เท่า​ใด​ ชาม​เคลือบ​ PE ด้าน​ใน​ไม่​อาจ
เรียก​ว่า​ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้​เพียง​เพราะ​ฐาน​เป็นก​ระ​ดาษ​ คํากล่าว​อ้าง​เรื่อง​การ​รีไซเคิล
อยู่​ภาย​ใต้​ 16 CFR 260.12 เศษ​อาหาร​และ​ชั้น​เคลือบ​มัก​เป็น​ตัว​ตัดสิน​ผล​ จึง​ควร​ระบุ​เงื่อนไข
กํากับ​คํากล่าว​อ้าง​เหล่า​นั้น​ด้วย

แคลิฟอร์เนีย​มี​ข้อ​กําหนด​เพิ่ม​อีก​ข้อ​ ภาย​ใต้​ SB 54 ซึ่ง​ CalRecycle บริหาร​จัดการ​ใน​รูป​แบบ
โครงการ​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ที่​ขยาย​ของ​ผู้​ผลิ​ต[10], สาร​เคลือบ​พลาสติก​และ​ส่วน​ประกอบ​พลาสติก​อาจ​ทําให้
ภาชนะ​เส้นใย​ถูก​นับ​รวม​ใน​การ​บัญชี​การ​ลด​พลาสติก​ การ​เลือก​ชั้น​กั้น​จึง​เป็นการ​ตัดสิน​ใจ​ด้าน​การ
ราย​งาน​ด้วย

ขั้น​ตอน​ที่​ 6: จับ​คู่​ขนาด​ฐาน​และ​ความ​สูง​ของ​ชั้น​ที่​ซ้อน​ของ​ภาชนะ​กับ​ถุง​ใส่​อาหาร
กลับ​บ้า​น

เมื่อ​เลือก​ภาชนะ​แล้ว​ ให้​กําหนด​ขนาด​ถุง​ตาม​ภา​ชนะ​ ไม่ใช่​กลับ​กัน​ ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​ของ​ร้าน
อาหาร​มัก​พัง​เมื่อ​ภาชนะ​วาง​เอียง​ เมื่อ​ชั้น​ที่​ซ้อน​เอียง​ หรือ​เมื่อ​รายการ​ของเหลว​ที่​หนัก
ที่สุด​อยู่​ด้าน​บน​สุด​ ให้​ทําตา​มล​ําดับ​นี้​:

วัด​ขนาด​ฐาน บันทึก​ความ​ยาว​และ​ความ​กว้าง​ของ​ฐาน​ภาชนะ​ใบ​ที่​ใหญ่​ที่​สุด​ โดย​วัด​ที่​ขอบ​ฝา​ใน1.
กรณี​ที่​ขอบ​ฝาก​ว้าง​กว่า​ฐาน
กําหนด​กลุ่ม​ขนาด​ฐาน​มาตร​ฐาน เลือก​ขนาด​ฐาน​หนึ่ง​หรือ​สอง​แบบ​ที่​เมนู​ส่วน​ใหญ่​ใช้​ร่วม​กัน​ได้​2.
ภาชนะ​ที่​มี​ขนาด​ฐาน​เท่า​กัน​ซ้อน​กัน​ได้​ราบ​เรียบ​ ส่วน​ขนาด​ฐาน​ที่​ปะปน​กัน​ทําให้​เกิด​ช่อง
ว่าง​ที่​ทําให้​ชั้น​ที่​ซ้อน​เลื่อ​น
นับ​ออ​เดอร​์จร​ิง ดึง​ใบสั่ง​ของ​หนึ่ง​สัปดาห์​มา​ดู​ว่า​ออ​เดอร​์เดี่ยว​ ออ​เดอร​์คู่​ และ​ออ​เดอร3.
์ครอบครัว​มัก​มี​ภาชนะ​กี่​ใบ​ โดย​ทั่วไป​จะ​ได้​ถุง​สอง​หรือ​สาม​ขนาด​ ไม่ใช่​หนึ่ง​ขนาด​ต่อ​หนึ่ง
รายการ​เมน​ู
คํานวณ​ความ​สูง​ของ​ชั้น​ที่​ซ้อ​น รวม​ความ​สูง​ของ​ภาชนะ​ใน​แต่ละ​ระดับ​ออ​เดอร​์ แล้ว​เผื่อ​ช่อง4.
ว่าง​สําหรับ​ถ้วย​ด้าน​ข้าง​ และ​สําหรับ​ให้​ปาก​ถุง​ปิด​ได้​หรือ​หู​หิ้ว​มา​ชน​กัน​ได้​โดย​ไม่​กด​ทับ
ฝา​บน​สุด
ตรวจ​ฐาน​ถุง​เทียบ​กับ​ขนาด​ฐาน​ภา​ชนะ ฐาน​ถุง​แบบ​เรียบ​แบ​น ​ซึ่ง​มี​ความ​กว้าง​คูณ​ความ​ลึก​ของ​ข้าง5.
พับ​ ควร​รองรับ​ขนาด​ฐาน​ภาชนะ​ให้​วาง​ราบ​ โดย​เหลือ​ที่​ให้​นิ้ว​มือ​สอด​ได้​ ข้าง​พับ​ที่​แคบ​กว่า
ภาชนะ​ทําให้​ภาชนะ​ต้อง​วาง​ตะแคง​บน​ขอบ​ ซึ่ง​เป็น​จุด​ที่​ฝา​เปิด​ออก
กําหนด​ลําดับ​การ​จัด​เรี​ยง ของ​หนัก​และ​ของเหลว​อยู่​ล่าง​สุด​ ของ​แห้ง​และ​ของ​เบา​อยู่​ด้าน​บน​6.
และ​ของ​ร้อน​กับ​ของ​เย็น​แยก​ถุง​กัน

ราย​ละเอียด​เรื่อง​การ​อนุมัติ​ขนาด​ถุง​ ควา​มชัดเจน​ของ​งาน​พิมพ์​ และ​หู​หิ้ว​ อยู่​ใน​หน้า​ผลิตภัณฑ์
ของ​ ถุง​ครา​ฟต์ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําที่​มี​หู​หิ้ว​แบน. นําตัวเลข​ขนาด​ฐาน​และ​ความ​สูง​ของ
ชั้น​ที่​ซ้อน​มา​ด้วย​ เพื่อ​ให้​ใบ​เสนอ​ราคา​อิง​ตาม​ออ​เดอร​์จริง​ของ​คุณ

https://compostmanufacturingalliance.com/cmas-position-on-astm-d6868-and-d8410/
https://calrecycle.ca.gov/packaging/packaging-epr/
https://calrecycle.ca.gov/packaging/packaging-epr/
https://th.zigpac.com/custom-paper-bags/custom-brown-kraft-flat-handle-takeaway-bags.html


เปรียบ​เทียบ​วัสดุ​ภาชนะ​ตาม​ประเภท​เมน​ู
ตาราง​นี้​เปรียบ​เทียบ​กลุ่ม​วัสดุ​ทั่วไป​ตาม​ประ​สิทธิ​ภาพ​ และ​ตาม​คํากล่าว​อ้าง​ที่​คุณ​ระบุ​ได้​
ผลลัพธ์​ขึ้น​กับ​สาร​เคลือบ​ การ​ออกแบบ​ฝา​ และ​เอกสาร​จาก​ซัพพลาย​เอ​อร​์ที่​แน่​ชัด​ จึง​ควร​ใช้​ตาราง​นี้
คัด​ราย​ชื่อ​ก่อน​การ​ทด​สอบ

วัส​ดุ ร้อน​และ​มี​ไอ
นํ้า มี​นํ้ามัน​มาก

มี​ซอส​หรือ
เป็น​ของ​เห

ลว
เย็น ข้อ​ควร​ระวัง​ใน​การก​ล่า​วอ​้าง

กล่อง​กระดาษ
แข็ง​ครา​ฟต์ไม่
เคลือ​บ

พอใช้​สําหรับ
การ​เดิน​ทาง
ระยะ​สั้น​ อ่อน
ตัว​เมื่อ​โดน​ไอ
นํ้า

ไม่​ดี​ นํ้ามัน
ซึม​เข้า​เส้น​ใย

ไม่​ดี​ มุ
มพับ​รั่ว

พอใช้
หาก
เก็บ
ให้​แห้
ง

กล่าว​อ้าง​ว่า​รีไซเคิล​ได้
ต่อ​เมื่อ​ระบุ​เงื่อนไข
เรื่อง​การ​รับ​ใน​ท้อง​ถิ่น​และ
เศษ​อา​หาร

กระดาษ​แข็ง
เคลือบ​กั้น​แบบ
ใช้​นํ้าเป็น
ฐาน

ดี​เมื่อ​ใช้​ฝา
ที่​มี​ช่อง​ระ
บาย​ไอ

ดี​ ควร​ตรวจ​สอบ
ด้วย​การ​ทดลอง
ใน​ครัว​ เพราะ
การ​ทด​สอบ​คิตอ
าจไม่​สะ​ท้อ​นผล

พอ​ใช้​
ขึ้น​กับ
การ​ปิด
ผนึก​ของ​ฝา

ดี
ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้
เฉพาะ​เมื่อ​มี​หลัก​ฐาน
ครอบคลุม​สาร​เคลือ​บ

กระดาษ​แข็ง
เคลือบ​ PE ด้าน
ใน

ดี ดี​มาก
ดี​เมื่อ
ใช้​ฝา​ปิด
สน​ิท

ดี
ห้าม​กล่าว​อ้าง​ว่า​ย่อย​สลาย
เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้​ อาจ​นับ​เป็น
พลาสติก​ภาย​ใต้​ SB 54 ของ​แค​ลิ
ฟอร​์เนีย

กระดาษ​แข็ง
เคลือบ​ PLA
ด้าน​ใน

พอ​ใช้​ ตรวจ​สอบ
ขีด​จํากัด​ด้าน
ความ​ร้อน​กับ
ซัพพลาย​เอ​อร์

ดี
ดี​เมื่อ
ใช้​ฝา​ปิด
สน​ิท

ดี​มาก

การก​ล่า​วอ​้างว่า​ย่อย​สลาย
เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ใน​ระดับ
อุตสาหกรรม​ต้อง​มี​หลัก​ฐาน
ตาม​ ASTM D6868 และ​การ​ตรวจ
สอบ​คุณสมบัติ​ของ​โรง​หมัก​ปุ
๋ย



วัส​ดุ ร้อน​และ​มี​ไอ
นํ้า มี​นํ้ามัน​มาก

มี​ซอส​หรือ
เป็น​ของ​เห

ลว
เย็น ข้อ​ควร​ระวัง​ใน​การก​ล่า​วอ​้าง

เส้นใย​ขึ้น​รูป​
(เช่น​ ชาน​อ้อย​)

ดี​ ดูด​ซับ​ไอ
นํ้าได้​บาง
ส่วน

ขึ้น​กับ​การ
เคลือบ​ผิว​ที่
ไม่มี​ฟลูออรีน​
ตรวจ​สอบ​สถานะ​
PFAS

พอ​ใช้​ ฝา
เป็น​จุด
อ่อน

พอ​ใช้
ยืนยัน​ว่า​ไม่​มี PFAS ที่
เติม​โดย​เจต​นา​ และ​ตรวจ
ฟลูออรีน​อินทรีย์​รวม​ใน​กรณี
ที่​กฎหมาย​ระดับ​รัฐ​กําหนด

ภาชนะ​พอ​ลิ​โพ
รพิ​ลีน

ดี​มาก​ สอบถาม
ความ​เหมาะ​สม
กับ​การ​ใช้​ใน
ไมโคร​เวฟ

ดี​มาก
ดี​มาก
เมื่อ​ฝา
แน่​น

ดี​มาก
การ​รีไซเคิล​ต่าง​กัน​ไป​ตาม
พื้น​ที่​ อาจ​มี​กฎ​เรื่อง
พลาสติก​ใน​ท้อง​ถิ่น

ร้าน​ส่วน​ใหญ่​ใช้​มากกว่า​หนึ่ง​แถว​ใน​ตา​ราง​ โปรแกรม​ทั่วไป​อาจ​ใช้​เส้นใย​ขึ้น​รูป​หรือ​กระดาษ​แข็ง
เคลือบ​สําหรับ​อาหาร​ร้อน​แห้ง​ ชาม​ปิด​สนิท​แบบ​ PP หรือ​แบบ​เคลือบ​ PE ด้าน​ใน​สําหรับ​ซุป​ และ​กล่อง
แยก​ที่​มี​ช่อง​ระบาย​ไอ​สําหรับ​ของ​ทอด​ ทั้งหมด​ใช้​ขนาด​ฐาน​หนึ่ง​หรือ​สอง​แบบ​ร่วม​กัน​ เพื่อ​ให้​ใส่
ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​ใบ​เดียวกัน​ได้

ลูกค้า​สังเกต​เห็น​การ​วางแผน​ลักษณะ​นี้​จริง​ National Restaurant Association[11] เชื่อม​โยง​บรรจุ
ภัณฑ์​อาหาร​กลับ​บ้าน​ที่​ดี​ขึ้น​กับ​ลูกค้า​ที่​สั่ง​อาหาร​ข้าม​หมวด​เมนู​มาก​ขึ้น​ และ​ยัง​ระบุ​ว่า​กล่อง
และ​ชาม​ครา​ฟต์ที่​ใช้​กับ​ซุป​หรือ​อาหาร​มี​ซอส​ต้อง​มี​ชั้น​กั้น​ความ​ชื้น​ ไม่​เช่น​นั้น​จะ​รั่ว

คําถาม​ที่​พบ​บ่อ​ย
คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ภาชนะ​กระดาษ​ครา​ฟต์ปลอดภัย​ต่อ​อาหาร​โดย​อัตโนมัติ​หรือ​ไม่​?

ไม่​ สี​นํ้าตาล​ของ​ครา​ฟต์บอก​ถึง​ชนิด​ของ​เส้น​ใย​ ไม่ใช่​การ​ปฏิบัติ​ตาม​ข้อ​กําหน​ด ภาชนะ​สําเร็จ​รูป​
ซึ่ง​รวม​ถึง​กระดาษ​แข็ง​ สาร​เคลือบ​ กาว​ และ​หมึก​ที่​อาจ​สัมผัส​อา​หาร​ ต้อง​มี​ฐาน​รองรับ​ที่​มี​เอกสาร
ตาม​ 2​1 CFR 176.170 สําหรับ​อาหาร​เปียก​หรือ​มี​ไข​มัน​ หรือ​ 176.​180 สําหรับ​อาหาร​แห้ง​ ให้​ขอ
หนังสือ​รับรอง​จาก​ซัพพลาย​เอ​อร​์ที่​ครอบคลุม​ผลิตภัณฑ์​ทั้ง​ชิ้น​และ​อาหาร​ที่​ตั้ง​ใจ​ใช้

https://restaurant.org/education-and-resources/resource-library/increased-sales-come-in-the-right-packages/


คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ภาชนะ​กัน​นํ้ามัน​ยัง​ใช้​ PFAS อยู่​หรือ​ไม่​?

สาร​กัน​นํ้ามัน​ PFAS สําหรับ​บรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​กระดาษ​ไม่มี​การ​จําหน่าย​ใน​ตลาด​สห​รัฐฯ​ อีก​ต่อ​ไป​
และ​การ​แจ้ง​ของ​ FDA ที่​เกี่ยว​ข้อง​ 35 ราย​การ​ สิ้น​ผล​บังคับ​ใช้​เมื่อ​ 6 มกราคม​ 2​025 ซึ่ง​ไม่​ได้
ครอบคลุม​แหล่ง​ฟลูออรีน​ที่​เป็น​ไป​ได้​ทั้ง​หมด​ ให้​ระ​บุ​ “ไม่​มี PFAS ที่​เติม​โดย​เจต​นา​” เป็น​ลาย
ลักษณ์​อักษร​ และ​ขอ​ผล​ทดสอบ​ฟลูออรีน​อินทรีย์​รวม​ใน​กรณี​ที่​กฎหมาย​ระดับ​รัฐ​กําหนด​ขีด​จํากัด​ไว้​
เช่น​ เกณฑ์​ 100 ppm ของ​แค​ลิ​ฟอร​์เนีย

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: ค่า​คิตที่​สูง​กว่า​ดี​กว่า​เสมอ​ไป​หรือ​ไม่​?

ไม่​จําเป็น​ การ​ทด​สอบ​คิตตาม​มาตร​ฐาน​ TAPPI T 559 (1 to 12) ออกแบบ​มา​เพื่อ​การ​เคลือบ​ผิว​ด้วย​สาร
ฟลูออ​โร​เคมี​เป็น​หลัก​ ชั้น​กั้น​แบบ​ฟิล์ม​และ​แบบ​ที่​ไม่มี​ฟลูออรีน​อาจ​ได้​คะแนน​ดี​แต่​ยัง​รั่ว​ตาม
รอย​พับ​หรือ​รอย​ต่อ​ที่​ติด​กาว​ ให้​ใช้​ค่า​นี้​เปรียบ​เทียบ​ตัว​เลือก​ แล้ว​ตัดสิน​ใจ​จาก​การ​ทดลอง​ตาม
เวลา​กับ​รายการ​เมนู​จริง​ที่​มัน​ที่สุด​ของ​คุณ

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: พิมพ์​คําว่า​ “ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้​” บน​ภาชนะ​เคลือบ​ PE ด้าน​ใน​ได้​หรือ
ไม่​?

ไม่​ได้​ FTC กําหนด​ให้​มี​หลัก​ฐาน​ว่า​วัสดุ​ทั้งหมด​ใน​สินค้า​จะ​ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ กระดาษ​เคลือบ
ถูก​ประเมิน​เป็น​ชิ้น​เดียว​ทั้งหมด​ตาม​ ASTM D6868 และ​ชั้น​เคลือบ​ PE แบบ​ทั่วไป​ไม่​ผ่าน​ข้อ​กําหนด
นั้น​ ให้​ใช้​ข้อความ​เรื่อง​การ​รีไซเคิล​ที่​ระบุ​เงื่อนไข​กํากับ​ เฉพาะ​เมื่อ​ถูก​ต้อง​สําหรับ​ตลาด
ของ​คุณ​ หรือ​ไม่​ต้อง​กล่าว​อ้าง​เลย

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: หาก​ภาชนะ​บก​พร่อง​ ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​ควร​กัน​การ​รั่ว​หรือ​ไม่​?

ไม่​ ถุง​หิ้ว​กระดาษ​ทําหน้าที่​รับ​นํ้าหนัก​และ​สื่อ​แบ​รน​ด์ ไม่ใช่​ชั้น​กั้น​ของ​เหลว​ ไอ​นํ้าและ​หยด
นํ้าควบแน่น​ทําให้​กระดาษ​อ่อนแอ​ลง​เมื่อ​เวลา​ผ่าน​ไป​ จึง​ต้อง​ป้องกัน​การ​รั่ว​ที่​ตัว​ภา​ชนะ​ ได้​แก่​
ฝา​ปิด​สนิท​สําหรับ​ซอส​ ช่อง​ระบาย​ไอ​สําหรับ​ของ​ทอด​ และ​แยก​ถุง​สําหรับ​ของ​ร้อน​กับ​ของ​เย็น

คําถาม​ที่​พบ​บ่อย​: เมนู​ทั่วไป​ต้อง​ใช้​ถุง​กี่​ขนาด​?

โดย​ปกติ​สอง​หรือ​สาม​ขนาด​ หาก​ภาชนะ​ใช้​ขนาด​ฐาน​ร่วม​กัน​หนึ่ง​หรือ​สอง​แบบ​ ใบสั่ง​ของ​หนึ่ง​สัปดาห์​จะ
แสดง​จํานวน​ภาชนะ​ที่​พบ​บ่อย​ของ​ออ​เดอร​์เดี่ยว​ ออ​เดอร​์คู่​ และ​ออ​เดอร​์ครอบ​ครัว​ ให้​กําหนด​ขนาด​ถุง
แต่ละ​ใบ​ตาม​ความ​สูง​ของ​ชั้น​ที่​ซ้อน​ใน​ระดับ​ออ​เดอร​์ของ​มัน​ แทน​การ​ทําถุง​หนึ่ง​ใบ​ต่อ​หนึ่ง​รายการ
เมน​ู

ประเด็น​สําคัญ
ใน​ปี​ 2​026 การ​กัน​นํ้ามัน​หมาย​ถึง​ชั้น​กั้น​แบบ​ไม่มี​ฟลูออรีน​หรือ​แบบ​ฟิล์ม​ จึง​ต้อง​ทด​สอบ —
การ​จําหน่าย​สาร​กัน​นํ้ามัน​ PFAS สิ้น​สุด​เมื่อ​ 2​8 กุมภาพันธ์​ 2​024 และ​การ​แจ้ง​ 35 รายการ
สิ้น​ผล​เมื่อ​ 6 มกราคม​ 2​025 (แหล่ง​ที่​มา)
การ​ปฏิบัติ​ตาม​ข้อ​กําหนด​ด้าน​การ​สัมผัส​อาหาร​ครอบคลุม​ภาชนะ​สําเร็จ​รูป​ ไม่ใช่​แค่​กระดาษ
แข็ง​ฐาน — 21 CFR 176.170 กําหนด​ขีด​จํากัด​สาร​สกัด​ 0.​5 mg/in² สําหรับ​การ​สัมผัส​อาหาร
เปียก​และ​มี​ไข​มัน​ (แหล่ง​ที่​มา)
ค่า​คิตช่วย​เปรียบ​เทียบ​วัสดุ​ได้​ แต่​ไม่​อาจ​แทน​การ​ทดลอง​ใน​ครัว — มาตรา​ส่วน​ TAPPI อยู่​ใน
ช่วง​ 1 to 12 และ​สร้าง​ขึ้น​เพื่อ​การ​เคลือบ​ด้วย​สาร​ฟลูออ​โร​เคมี​เป็น​หลัก​ (แหล่ง​ที่​มา)
กฎ​หมาย​ PFAS ระดับ​รัฐ​บังคับ​ใช้​กับ​บรรจุ​ภัณฑ์​ของ​ร้าน​อาหาร​แล้​ว — แคลิฟอร์เนีย​จํากัด
ฟลูออรีน​อินทรีย์​รวม​ตั้ง​แต่​ 100 ppm ขึ้น​ไป​ใน​บรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​จาก​เส้นใย​พืช​ (แหล่ง​ที่
มา); กฎ​ของ​รัฐ​อิลลินอยส์​และ​รัฐ​เมน​มี​ผล​บังคับ​ใช้​ใน​ปี​ 2​026 (แหล่ง​ที่​มา)
การ​ห้าม​ PFAS ใน​บรรจุ​ภัณฑ์​ระดับ​รัฐบาล​กลาง​ยัง​อยู่​ใน​ขั้น​เส​นอ​ ยัง​ไม่​เป็น​กฎ​หมา​ย — ร่าง
กฎหมาย​วุฒิสภา​ที่​เสนอ​ใหม่​จะ​มี​ผล​บังคับ​ใช้​ 1 มกราคม​ 2​028 หาก​ผ่าน​การ​พิจารณา​ (แหล่ง​ที่

https://www.fda.gov/food/hfp-constituent-updates/fda-determines-authorization-35-food-contact-notifications-related-pfas-are-no-longer-effective
https://www.ecfr.gov/current/title-21/chapter-I/subchapter-B/part-176/subpart-B/section-176.170
https://www.tappi.org/product_pull/09/dec/__04/grease-resistance-test-for-paper-and-paperboard-test-method-t-559-cm-12/
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/billNavClient.xhtml?bill_id=202120220AB1200
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/billNavClient.xhtml?bill_id=202120220AB1200
https://www.packagingdive.com/news/state-packaging-laws-2026-bags-foam-pfas-hotels/808682/
https://www.packagingdive.com/news/pfas-legislation-introduced-senators-hassan-tuberville-congress-federal/831506/


มา)
กระดาษ​เคลือบ​จะ​เรียก​ว่า​ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้​ก็​ต่อ​เมื่อ​พิสูจน์​แล้ว​ว่า​สาร​เคลือบ
ย่อย​สลาย​เป็น​ปุ๋ย​หมัก​ได้​ด้วย — การ​ยอมรับ​วัสดุ​พื้น​ฐาน​ต้อง​มี​เส้นใย​อย่าง​น้อย​ 9​5% และ
สาร​เติม​แต่ง​แต่ละ​ชนิด​น้อย​กว่า​ 1% และ​การ​ยอมรับ​ไม่ใช่​การ​รับ​รอง​ (แหล่ง​ที่​มา)

ออกแบบ​ชุด​ภาชนะ​และ​ถุง​ไป​พร้อม​กัน
ภาชนะ​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​แบบ​สั่ง​ทําที่​ดี​ต้อง​ทําตา​มล​ําดับ​ที่​ชัด​เจ​น ​ได้​แก่​ จัด​เมนู​ตาม​รูป​แบบ
ความ​ล้ม​เหลว​ เลือก​ชั้น​กั้น​ที่​ตรวจ​สอบ​ได้​ จัด​ทําเอกสาร​ด้าน​การ​สัมผัส​อาหาร​และ​ PFAS พิมพ์
เฉพาะ​คํากล่าว​อ้าง​ที่​พิสูจน์​ได้​ และ​กําหนด​ขนาด​ฐาน​ให้​เป็น​มาตร​ฐาน​ เพื่อ​ให้​ทุก​ออ​เดอร​์ซ้อน
ราบ​ หลัง​จาก​นั้น​ การ​เลือก​ถุง​ก็​เป็น​เรื่อง​ของ​การ​คํานวณ​เป็น​ส่วน​ใหญ่

ติดตาม​กฎ​หมาย​ PFAS ระดับ​รัฐบาล​กลาง​ไว้​ด้วย​ ร่าง​กฎหมาย​วุฒิสภา​ที่​เส​นอ​ใหม่[12] จะ​ห้าม​ใช้​ PFAS
ที่​เติม​โดย​เจตนา​ใน​บรรจุ​ภัณฑ์​อาหาร​ทั่ว​ประเทศ​หาก​ผ่าน​การ​พิจารณา​ ดัง​นั้น​ข้อ​กําหนด​จําเพาะ​ที่
เขียน​ใน​ตอน​นี้​ควร​เป็น​ไป​ตาม​ข้อ​กําหนด​นั้น​อยู่​แล้ว​ เมื่อ​ขนาด​ฐาน​ภาชนะ​และ​ระดับ​ออ​เดอร​์ของ​คุณ
พร้อม​แล้ว​ ให้​ส่ง​มา​พร้อม​คําขอ​ใบ​เสนอ​ราคา​สําหรับ​ ถุง​ใส่​อาหาร​กลับ​บ้าน​ครา​ฟต์พิมพ์​แบรนด์​ที่
กําหนด​ขนาด​ให้​เข้า​กับ​ชุด​ภาชนะ​ของ​คุณ. รา​คา​ ปริ​มา​ณ และ​ระยะ​เวลา​จะ​เสนอ​ตาม​ข้อ​กําหนด​จําเพาะ​ของ
คุณ
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